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1 . UVOD
Naziv doma:	Učenički dom Pula
Sjedište:	Pula, Epulonova ulica 18
Tel./fax:	052/ 540-531, 540-145
e-mail:		ured@dom-ucenicki-pu.skole.hr
Ravnateljica:	Milica Meštrović, dipl. pedagog i sociolog                                   
Web stranica: https://www.ucenicki-dom-pula.hr/ 
Učenički dom Pula, kao samostalna ustanova, temeljem članka 133. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj školi RH (NN 68/18) organizira odgojno-obrazovni rad, smještaj i prehranu, kulturno-zabavne i sportske aktivnosti polaznicima srednjih škola u gradu Puli. 
Temeljna djelatnost učeničkog doma proizlazi iz srednjoškolskog obrazovanja, ali su nam programski pristupi i organizacija rada specifični u odnosu na školu.  
Programske zadaće odgojno-obrazovnog rada u domu u fokusu primarno imaju odgojnu komponentu, razvojne pretpostavke te individualne potrebe i interese adolescenata, a tek onda obrazovne sadržaje. S druge strane, organizacijska specifičnost domova ogleda se u cjelodnevnom, tzv. „24/7“ radu  tijekom nastavne godine. 
U protekloj školskoj kod učenika smo kroz korisne sadržaje u svim područjima odgojno-obrazovnog rada nastojali utjecati na mentalni oporavak, osnaživati njihove kapacitete za lakše nošenje s različitim životnim izazovima, usmjeravajući ih na pozitivne vrijednosti i male radosti iz svakodnevnog života. 
U skladu s aktualnim trenutkom pod geslom:
„Mijenjajući sebe, mijenjamo svijet! “
nastojali  smo osvijestiti važnost tolerancije, uvažavanja i prihvaćanja različitosti, jačanje sposobnosti prilagodbe i spremnosti na promjene u našoj domskoj zajednici kao najprimjerenijem „terenu za vježbanje“ upravo tih vještina i sposobnosti.
 
2. ORGANIZACIJA ŽIVOTA I RADA
2.1. OPĆI UVJETI
Dom raspolaže s oko 2100 m2 prostora. Pored 21 ženske i 10 muških spavaonica, učenicima su na raspolaganju zajedničke prostorije koje se koriste za učenje, prehranu, druženje, sport i razonodu: učionice, knjižnica, blagovaonica, dnevni boravci, fitness, dvorana za stolni tenis, likovni kabinet, dvorište s uređenim igralištem za mali nogomet, odbojku, tenis, badminton…
2.1.1. Prostorno-materijalni uvjeti
Ulaganja u životno-radni prostor učenika i djelatnika Doma neizostavno su vezana i doprinose uspješnijoj realizaciji programskih aktivnosti. Polazeći od te činjenice, a  u skladu s potrebama i ove smo godine, nastojali različitim ulaganjima podići standard na nešto višu, kvalitetniju razinu. Evo pregleda najvažnijih investicija u školskoj 2022./2023. godini.

	TEKUĆE I INVESTICIJSKO ODRŽAVANJE ZGRADE
	AKTIVNOSTI
	KADA

	RADOVI 
	- sanacija uličnog dijela fasade (kompletirana cijela zgrada!) 

- obrtnički radovi: bojanje prostora i zamjena podova na I. katu (sobe 11 i 12; muška kupaonica) 
	Siječanj  2023.

Tijekom ljeta 2023. 


	OPREMANJE PROSTORA - nabavke :
Kuhinja
Učionice i sobe
Praonica  
Dvorište
	
· zamzivač (škrinja), mali hladnjak i kuhinjski namještaj  (inox regal za odlaganje posuđa)
· oprema soba i učionica (madraci za sve sobe; kreveti, radni stolovi) 
· komplet: jogi-plahte za jedan kat (60 kom)
· sanacija betonske podloge na igralištu nakon uklanjanja stabala i montaža golova (suradnja sa OŠ T. Peruško)
- uredski namještaj (stolice, stolovi)
	



tijekom školske godine


	                             INFO oprema i usluge
	
- obnovljena IT mreža - kablovi  (tajništvo/računovodstvo)

	

	Sredstva za odgojno-obrazovni rad

	- materijali i oprema za izborne aktivnosti (el. pianino; slikarski štafelaji, kostimi, sportski rekviziti...)
- promidžbeni materijal (olovke, privjesci za ključeve i majice s logom Doma)
	



2.1.2. Kadrovski uvjeti

Intenzivno godinama radeći na kompletiranju kadrovske slike Doma i usklađivanju potreba s Državnim pedagoškim standardom (NN/2008.), gotovo smo u cijelosti ostvarili svoj cilj - prilagodili sastav i strukturu zaposlenih stvarnim potrebama učenika i organizaciji života u našoj odgojno-obrazovnoj ustanovi. Tome u prilog išla je činjenica da smo uz manje oscilacije (bolovanja ) imali „stabilan“ broj od 23 zaposlenika. A onda, kako se to inače događa, dolazi do promjena, što vanrednih okolnostima, uzrokovanim pandemijom COVID-a, što „prirodnim odljevom“ radi odlazaka u mirovinu. Osim toga povećanje broja učenika iziskuje stalnu prilagodbu i s tim u vezi napore da se broj zaposlenika uskladi s organizacijskim potrebama i zakonskim normativima. Osobito zahtjevan posao prestavlja procedura dobijanja suglasnosti nadležnog ministarstva za zapošljavanje tehničkog osoblja (kuhara, portira, spremačica) što nam je i proteklu školsku godinu učinilo zahtjevnom i vrlo izazovnom. 
    
Pregled kadrova u Domu tijekom šk. godine 2022./2023.

	[bookmark: _Hlk145571112]VRSTA 
POSLOVA
	Radna mjesta
	Broj djelatnika-
neodređeno, (puno/nepuno) radno vrijeme

	Djelatnici na  određeno/ zamjene

	odgojno-obrazovni
	Odgajatelji (5)
Sručna suradnica (1)
Zdravstvena voditeljica (1)
Suradnici u odgoju-noćni pazitelji (2)
	9
(8,5)

	

	administrativno-financijski
	Tajnica (1)
Voditelj računovodstva (1)
Admin.računovodstveni radnik (1)
	3
	1


	tehničko održavanje i čišćenje
	Kućni majstor (1)
Pralja (1)
Spremačice (2)
Portirke (1,5)
	6
(5,5)

	1 

	priprema hrane  i nabavka namirnica
	Kuhari (3,5)
	4
(3,5)
	2


	
	Ekonom (0,5)

	(0,5)
	

	rukovodeći
	Ravnateljica (1)

	1
	

	UKUPNO
	

	23
	





2.1.3. Financijski  uvjeti

Financijska sredstva neophodna za realizaciju Godišnjeg programa rada Doma za školsku godinu 2022./2023., osiguravana su temeljem 
- Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj školi (NN 87/08; 86/09; 92/10; 105/10; 90/11; 16/12; 94/13; 152/14; 7/17); 
- Zakona o proračunu (NN 87/08; 136/12; 15/15);  
- Odluke Vlade RH o kriterijima i mjerilima za utvrđivanje bilančnih prava za financiranje minimalnog financijskog standarda javnih potreba srednjih škola i učeničkih domova u 2022. godini (NN 148/22) ;
- Odluke Istarske županije o kriterijima, mjerilima i načinu financiranja decentraliziranih funkcija srednjih škola i učeničkih domova za 2021. godinu od 14.12.2020.  
iz sljedećih izvora:

1.	Državnog proračuna, posredstvom MZO-a, za:
- plaće zaposlenika;
- isplate materijalnih prava zaposlenicima temeljem Kolektivnih ugovora.

2.	Proračuna Istarske županije za:
- materijal, dijelovi i usluge tekućeg i investicijskog održavanja zgrade i                      opreme Doma;
- zdravstvene preglede djelatnika;
- prijevoz zaposlenika;
- potporu za sufinanciranje smještaja i prehrane učenika u učeničkim domovima u  visini od  630,00 kn mjesečno po učeniku za 10 mjeseci;
- premije osiguranja imovine i djelatnika.
     
1. Roditeljskih uplata za:
                      - smještaj i prehranu 
                                           

Odlukom Ministarstva znanosti i obrazovanja od 20.prosinca 2022. godine utvrđena je cijena usluga smještaja i prehrane učenika u učeničkim domovima za 2023. godinu, u iznosu do 1.260,00 kn mjesečno/odnosno 167,23 eura. Sukladno Odluci 50% ukupne cijene plaća osnivač, a 50 % roditelji (83,61 euro).


                                                                                      Denis Bassani,voditelj računovodstva




2.2. PEDAGOŠKI UVJETI
2.2.1. Organizacija učenika
SASTAV UČENIKA (škole, zanimanja i razredi) na kraju šk. god. 2022./23.

	ŠKOLA
	ZANIMANJE
	I. razred
	II. razred
	III. razred
	IV. razred
	V. razred
	SVIH
	∑

	
	
	M
	Ž
	M
	Ž
	M
	Ž
	M
	Ž
	M
	Ž
	
	

	STRUKOVNA
	FRIZER
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1
	14

	
	KOZMETIČAR
	
	
	
	1
	
	
	
	2
	
	
	3
	

	
	NUTRICIONIST
	
	
	
	4
	3
	3
	
	
	
	
	10
	

	
	STOLAR
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	INDUSTIJSKO-
OBRTNIČKA
	ELEKTROINSTALATER
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0

	
	INSTALATER-MONTER
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2ŠTUT
	HTT
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1
	2

	
	THK
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	

	
	KUHAR
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TEHNIČKA
	GEODETSKI TEHNIČAR
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	2
	13

	
	ARHITEKTONSKI TEH.
	
	
	1
	1
	1
	1
	
	1
	
	
	5
	

	
	TEH. ZA MEHATRONIKU
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	3
	

	
	ELEKTROTEHNIČAR
	1
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	3
	

	
	STROJARSKI TEH.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ŠPUD
	OPĆI SMJER
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	18

	
	KIPARSKI DIZAJNER
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	3
	

	
	GRAFIČKI DIZAJNER
	
	
	
	1
	
	1
	1
	3
	
	
	6
	

	
	SLIKARSKI DIZAJNER
	
	
	
	1
	
	
	1
	1
	
	
	3
	

	
	TEKSTILNI DIZAJNER
	
	
	
	
	1
	1
	
	2
	
	
	4
	

	EKONOMSKA
	EKONOMIST
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	2
	2

	
	POSLOVNI TAJNIK
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	MEDICINSKA
	MED.SESTRA/TEH.
	1
	4
	1
	3
	1
	6
	2
	8
	2
	3
	31
	41

	
	FIZIOTERAPEUT
	
	
	
	2
	
	4
	
	1
	
	
	7
	

	
	PRIMALJA
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
GLAZBENA
	HARMONIKA
	
	
	1
	2
	1
	
	
	
	
	
	4
	12

	
	GITARA
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	

	
	KLAVIR
	
	
	
	1
	
	3
	
	
	
	
	4
	

	
	VIOLINA
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	

	
	KLARINET
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	2
	

	GIMNAZIJA
	OPĆA GIMNAZIJA
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	12

	
	PRIROD.-MATEMATIČKA
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	JEZIČNA GIMNAZIJA
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	

	
	SPORTSKA
	1
	1
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	5
	

	TSŠ DANTE ALIGHIERI
	OPĆA GIMNAZIJA
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0

	
	JEZIČNA GIMNAZIJA
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	UKUPNO 
	5
	10
	11
	17
	10
	26
	9
	21
	2
	3
	114






Od primljenih 114 učenika, od kojih   muških i ženskih, početkom školske godine 2022./2023. formirano je pet odgojnih grupa: jedna mješovita, jedna muška i tri ženske. Do kraja godine brojno stanje u domu ostalo je isto, jer smo na upražnjena mjesta odmah primili učenika/cu s liste čekanja.
Tijekom godine u domu su boravili polaznici 9 pulskih srednjih škola (sve osim Industrijsko-obrtničke) koji se školuju za 27 zanimanja. Brojnost škola i zanimanja dodatni je izazov pri  formiranju odgojnih grupa, ali i odgojno-obrazovnom radu s učenicima. 

Učenici dolaze iz različitih sredina, najvećim dijelom (njih 102) iz Istarske županije, dok je 10 učenika iz drugih županija Hrvatske. Jedna nam je učenica stigla iz Sjeverne Makedonije (Skopja), a jedan je učenik iz Srbije (Novog Sada). Pregled općina iz kojih nam učenici dolaze, nalazi se u sljedećoj tablici.



































BROJNOST UČENIKA po gradovima i općinama na kraju šk. god. 2022./2023.

	ŽUPANIJA
	OPĆINA
	Br. uč.
	ukupno

	












ISTARSKA


	Bale
	2
	102

	
	Barban
	3
	

	
	Buzet
	4
	

	
	Cerovlje
	1
	

	
	Funtana
	2
	

	
	Gračišće
	1
	

	
	Grožnjan
	3
	

	
	Kanfanar
	2
	

	
	Baderna
	1
	

	
	Buje
	1
	

	
	Raša
	1
	

	
	Labin
	6
	

	
	Motovun
	1
	

	
	Nova Vas
	0
	

	
	Novigrad
	2
	

	
	Pazin
	5
	

	
	Poreč
	25
	

	
	Rovinj
	3
	

	
	Sveta Nedelja
	5
	

	
	Tar-Vabriga
	3
	

	
	Tinjan
	3
	

	
	Umag
	14
	

	
	Višnjan
	3
	

	
	Vižinada
	1
	

	
	Vrsar
	6
	

	
	Žminj
	4
	

	PRIMORSKO-GORANSKA
	Delnice
	1
	
10

	KARLOVAČKA ŽUPANIJA
	Ogulin
	2
	

	
	Tounj
	1
	

	VUKOVARSKO-SRIJEMSKA
	Vukovar
	2
	

	POŽEŠKO-SLAVONSKA
	Jakšić
	1
	

	BRODSKO-POSAVSKA
	Oriovac
	1
	

	OSJEČKO-BARANJSKA
	Osijek
	1
	

	
	Podgorač
	1
	

	IZVAN RH :
SJEVERNA MAKEDONIJA
	Skopje
	1
	2

	SRBIJA
	Novi Sad
	1
	

	
	SVEUKUPNO
	114
	114




[bookmark: _Toc520006801][bookmark: _Toc520006941][bookmark: _Toc523279187][bookmark: _Toc49446673][bookmark: _Toc203538340]3. ODGOJNO­OBRAZOVNI PROCES
[bookmark: _Toc520006802][bookmark: _Toc520006942][bookmark: _Toc523279188][bookmark: _Toc49446674][bookmark: _Toc203538341]3.1. ČUVANJE I UNAPREĐENJE ZDRAVLJA                

Čuvanje i unapređenje zdravlja važan je dio odgojno-obrazovnog procesa, a uspješno se ostvaruje kroz programe rada odgojnih grupa, izbornih aktivnosti, programom rada Vijeća učenika te svakodnevnom komunikacijom s učenicima. 
Zdravlje je jedna od najvećih dragocjenosti u životu svakog čovjeka pa mu stoga treba posvetiti posebnu pozornost. Kao i proteklih, tako nam je i ove školske godine jedna od vrlo bitnih odrednica života i rada u Domu bila čuvanje i unapređenje zdravlja učenika koji u njemu borave, kao i svih zaposlenih djelatnika. 
Jedan od osnovnih ciljeva svakako je omogućiti učenicima koji borave u domskoj zajednici optimalne egzistencijalne uvjete smještaja, prehrane i zdravstvene njege i zaštite, što je pretpostavka za normalan psihički i fizički razvoj. Na psihofizički razvoj učenika, nužno se nadovezuje i razvoj njihovih intelektualnih sposobnosti, izgrađivanje pozitivne slike o sebi i drugima, primjeren odnos prema prirodnom okruženju te kvalitetno korištenje slobodnog vremena. Aktivan cjelogodišnji rad na očuvanju i unapređenju zdravlja realiziran je na temelju zadanog Plana i programa za školsku godinu 2022./2023., podijeljenog na nekoliko razina koje se međusobno isprepliću i nadopunjuju, a tiču se neposredno djece i njihova boravka u Domu, ali i života uopće.
	
[bookmark: _Toc523279189][bookmark: _Toc49446675][bookmark: _Toc203538342]3.1.1. Osobna higijena
Provođenju osobne higijene, jedne od navika koju su učenici stekli ranije u roditeljskom domu, pridavala se velika i svakodnevna pažnja. Tijekom cijele školske godine, kontinuirano su se provodile pojačane sve mjere osobne higijene sukladno preporukama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo. Ipak, praksa je pokazala da  kod ovog uzrasta ima učenika koje treba kontinuirano pratiti i upućivati na redovito provođenje osobne higijene koja je ujedno i jedna od najbitnijih pretpostavki  za zdrav razvoj svakog pojedinca. Od samog početka boravka učenika u Domu radi se na usvajanju, razvijanju i njegovanju osnovnih higijenskih navika. Važnost ovog faktora za čuvanje i unapređenje zdravlja ističe se tijekom cijele školske godine. U tom procesu sudjeluju odgajatelji i zdravstvena voditeljica na individualnoj razini, u odgojnim grupama i u svakodnevnom radu sa svim učenicima u Domu.  
[bookmark: _Toc523279190][bookmark: _Toc49446676][bookmark: _Toc203538343]3.1.2. Higijena prostora
Higijena prostora u kojem živimo i radimo nužno se nadovezuje na osobnu higijenu. I ove smo godine programske aktivnosti usmjerili na ostvarenje što kvalitetnijih uvjeta stanovanja. Tijekom priprema za početak šk. god. 2022/23. nastojali smo učenicima osigurati što bolje uvjete boravka u domskom prostoru. 
Dana  8. rujna 2022. okupljeni su svi novi učenici koji prvi put borave u domskoj zajednici na radionici "Higijena i zdravlje u domu", koju su vodile zdravstvena voditeljica  i stručna suradnica s ciljem upoznavanja učenika s pravima, obvezama i zadaćama  iz ovoga područja. 
U domskoj praonici pere se i glača posteljina, stolnjaci i kuhinjske potrepštine te, prema potrebi učenička, odjeća za praksu i osobna. 
O čistoći zajedničkih prostora brinu za to zaduženi zaposlenici, a Zavod za javno zdravstvo grada Pule kontrolira i redovito nadzire stanje objekta (naročito kuhinje) i sanitarne preglede zaposlenih. Prema Ugovoru, i dalje se svaka tri mjeseca obavljaju redovite kontrole zdravstvenih iskaznica kuhinjskog osoblja, odnosno ostalog osoblja. Tijekom protekle godine ozbiljnih primjedbi nije bilo, a manji nedostaci odmah su riješeni. Upravo je naš dom često istican kao pozitivan primjer u ispunjavanju obveza iz ovog područja. 
U cilju očuvanja zdravlja i sprječavanja širenja bolesti, u godinama COVID-a, u potpuno promijenjenim okolnostima, prilagodili smo domske navike i običaje novim mjerama. Na kraju, kada je „opasnost prošla“ i život se vratio „u normalu“, shvatili smo da su neke od uvedenih mjera dobre i korisne te smo ih odlučili zadržati. 
- dozatori postavljeni na više mjesta u domu i dalje se pune i koriste
- po domu se učenici kreću u kućnim papučama, a djelatnici u ortopedskoj obući 
- korištenje mobitela  u blagovaonici tijekom objeda nije dozvoljeno 

Smatramo da zadržavanjem ovih, u pandemiji stečenih navika, doprinosimo većoj sigurnosti i zdravlju svih nas.  
 
[bookmark: _Toc523279191][bookmark: _Toc49446677][bookmark: _Toc203538344]3.1.3. Prehrana
Osnovni preduvjet za zadovoljenje razvojnih potreba djece te za očuvanje i unapređenje njihova zdravlja zasigurno je uravnotežena i zdrava prehrana sa svim svojim kvalitativnim i kvantitativnim značajkama.
Financijska situacija i odluka MZOa da zadrži cijenu smještaja na razini staroj dvadeset godina, kao i znatan porast cijena početkom 2023. primorao nas na racionalniju potrošnju i mjere štednje što se neminovno odrazilo i na prehranu. Racinalizacija nije utjecala na kvalitetu; učenici nisu zakinuti za obroke pripremljene od svježih namirnica, čija je kalorijska vrijednost usklađena s  normativima i potrebama djece te dobi. Boljom organizacijom, uveli smo malo reda u podjelu viškova („repete“), korigirali mogućnosti izbora tijekom doručka, reducirali količine voća (ne koliko tko može!), a umjesto gotovih slano/slatkih delicija više se bazirali na proizvode iz vlastite kuhinje. Nakon prvotnog „šoka“ uz razumna objašnjenja i prihvaćanje učeničkih prijedloga (važan doprinos Vijeća učenika!) u području prehrane ove smo godine postigli znatan napredak. Proces nije završen, ali evidentno je da se u kreiranje jelovnika uključuje sve više ljudi, kuhari smišljaju sve maštovitija a jednostava jela. Malim, ali sigurnim koracima podižemo kolektivnu svijest kod učenika o vrijednosti hrane kao takve. Naravno uz svu racionalizaciju, neke standarde ne možemo snižavati ni ukidati, tako da je u prostoru blagovaonice uvijek u rashladnoj vitrini na raspolaganju ponuda sezonskog voća, a za „uvijek gladne“ sportaše po povratku s treninga nađe se i ponešto za kasnu večeru. 
Blagdani i svečane prigode prilike su kada se na meniju nađe obilje proizvoda naše ali i regija odakle dolaze naši učenici. U tim prilikama isprepletu se mediteranska i kontinentalna kuhinja, riba i meso, bakalar i fiš, sarma i francuska, medenjaci i husari - na radost svih nas. 

Zavod za javno zdravstvo Istarske županije i ove je godine redovito kontrolirao  mikrobiološku čistoću objekta, zdravstvenu ispravnost namirnica i predmeta opće uporabe, kvalitetu vode, te higijensko ponašanje djelatnika. Rezultati svih ispitivanja su zadovoljavajući.  










3.2. SOCIO-EMOCIONALNI RAZVOJ

Imajući u vidu specifičnosti protekle nastavne godine, nastavak epidemiološke mjera koje su ograničavale druženja i grupni rad s učenicima, uvjetovale povremena odsustva iz doma, rad s učenicima i u ovom je području morao biti prilagođen sadržajno i metodološki.
 Neki od ciljeva u ovom području odgojno-obrazovnog rada koje smo nastojali realizirati u protekloj školskoj godini bili su:
· poticati adaptaciju na novu sredinu;
· poticati socijalizaciju i učenje socijalnih vještina
· promicati ravnopravnost i toleranciju različitosti
· poticati emocionalni razvoj
· jačati samopouzdanje
· prevenirati vršnjačko nasilje
· poticati brigu o mentalnom zdravlju i pružati podršku u razdoblju korona krize
· pomoći u osvješćivanju životnih ciljeva (profesionalna orijentacija);
· pružati savjetodavnu pomoć pri rješavanju osobnih poteškoća učenika.
Ovaj obiman program nastojali smo ostvariti radom u manjim grupama, individualno (kroz mentorske i savjetodavne razgovore), poštujući epidemiološke uvjete, što je samo po sebi značajno otežavalo neposrednost komunikacije. Kad god su to okolnosti dozvoljavale, radilo se s grupama učenika, na provođenju programa rada odgojnih grupa te  izbornih i posebnih programa, što sve značajno doprinosi socio-emocionalnom razvoju.
U skladu s ovogodišnjim motom „Sreća je imati dom“, u radu s učenicima naglašavane su prednosti i dobrobiti života u zajednici vršnjaka, što ima značajan pozitivan utjecaj na razvoj i mentalno zdravlje adolescenata u domu. Odgojno-obrazovni rad u domu snažan je poticaj razvoju i kvalitetan način realizacije potreba adolescenata.
Organizirana su predavanja i radionice na temu „Higijena i zdravlje u domu“, s posebnim osvrtom na adaptaciju i brigu o mentalnom zdravlju u domu, „Nemoj biti žrtva“ (prevencija vršnjačkog nasilja), obilježen je Dan ružičastih majica (prevencija nasilja), radionice „Sloboda ili ovisnost“, „Tolerancija u domskom životu“, „Poslušnost ili odgovornost“,   „U potrazi za srećom“, „Ljubav oko svijeta“.  Provedene su i radionice s maturantima, gdje se radilo na osvješćivanju životnih ciljeva, informiranju vezano uz nastavak školovanja, pripremi za završetak srednje škole, državnu maturu, prijemne ispite, izbor studija… 
Od preventivnih programa, osim prevencije vršnjačkog nasilja, provedene su i radionice iz područja prevencije ovisnosti („Ovisnost i mladi“, „Reci ne pušenju“),  kao i interaktivno predavanje „Poremećaji hranjenja“. Realizirane su i brojne zanimljive aktivnosti na otvorenom: igre na unutarnjem dvorištu, zajednički odlasci na more, odbojka na pijesku, šetnje do Šijanske šume, Valelunge, Katarine, antistres vježbe (joga, vježbe disanja, meditacija uz more…) sl., koje su, osim kretanja i boravka u prirodi, pružale priliku za socijalne interakcije, upoznavanje, druženje, vježbanje socijalnih vještina i emocionalno osnaživanje. 
Još jedna školska godina obilježena koronom, odrazila se na psihološko zdravlje i funkcioniranje mladih, općenito, pa tako i mladih u učeničkom domu. Značajno je više poteškoća s koncentracijom, motivacijom za učenje, sa spavanjem; bilo je strahova, tjeskobe, paničnih napada, depresivnog raspoloženja, osjećaja usamljenosti, neprihvaćenosti, socijalne izolacije… Sukladno navedenom, bilo je puno više potrebe za individualnim razgovorima i stručnim savjetodavnim radom s učenicima, u što su intenzivno bili uključeni odgajatelji i stručna suradnica doma. 





U protekloj školskoj godini izrečene su sljedeće mjere poticanja i sprečavanja:
	                             Odgojna grupa
mjere
	I.
	II.
	III.
	IV.
	 V.
	  

	POHVALE I NAGRADE
	

	Pohvala odgajatelja
	8
	4
	9
	/
	6
	24

	Pohvala Odgajateljskog vijeća
	1
	1
	2
	/
	/
	6

	Nagrada
	1
	/
	1
	/
	/
	8

	Ukupno
	38

	Opomena odgajatelja
	1
	2
	1
	/
	3
	6

	Ukor Odgajateljskog vijeća
	/
	3
	/
	3
	/
	3

	Opomena pred isključenje
	/
	/
	/
	1
	/
	1

	Isključenje iz Doma
	/
	/
	/
	/
	/
	/

	UKUPNO
	/
	3
	1
	4
	3
	10



Pohvale i nagrade izrečene su učenicima za uzorno ponašanje, odgovoran odnos prema domskim i školskim obvezama te aktivan doprinos u radu izbornih aktivnosti. Posebno su nagrađeni sudionici Domijade koji su dostojno prezentirali dom svojim ponašanjem te izvrsnim postignutim rezultatima natjecanja. Za njih je organiziran izlet u Istralandiu. 
Mjere sprečavanja, tj. pedagoške mjere ove su godine izricane zbog konzumacije alkohola i pušenje u domu,  čemu svakako treba posvetiti veću pažnju kroz prevenntivne aktivnosti u narednoj školskoj godini. 

Možemo zaključiti da je izazovna školska godina koja je za nama tražila prilagodbe u radu s učenicima, ne toliko u sadržaju rada, koliko u metodologiji, tako da se više radilo individualno i u malim  grupama, sukladno epidemiološkim preporukam, a u grupama kad god su okolnosti dozvoljavale. Zaključujemo da možemo biti zadovoljni ostvarenim ishodima, na čemu nastavljamo intenzivan rad u sljedećoj školskoj godini.


 Ines Maurović, prof. psihologije
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Kognitivni razvoj učenika dio je odgojno-obrazovnog procesa kojemu se u domu posvećuje izuzetna pažnja budući da je školovanje osnovni razlog zbog kojeg učenici dolaze u dom. Učenici našeg doma uzrasta su uglavnom od 14 do 19 godina, što govori o raznolikosti i heterogenosti njihovih interesa, znanja i sposobnosti. Imajući u vidu burno razdoblje adolescencije kroz koje prolaze, kao i razvojne promjene, jasno je da je kognitivni razvoj populacije učenika u domu složena i zahtjevna zadaća.
Učenici u dom dolaze ponajviše iz Istarske županije, zatim Primorsko-goranske, Karlovačke, Vukovarsko-srijemske, Požeško-slavonske, Brodsko-posavske, te Osječko-baranjske. Jedna je učenica državljanka Sjeverne Makedonije, jedna Mađarske, a jedan učenik Srbije. Polaze ukupno 10 pulskih srednjih škola, a školuju se za 27 različitih zanimanja. 
Dolaze s različitim predznanjem i stupnjem razvoja radnih navika te različitim stupnjem motivacije i samostalnosti. Adaptacija na dom, kao novu i specifičnu životnu, ali i radnu sredinu, prva je bitna zadaća u rujnu, te joj posvećujemo osobitu pozornost. Učenje je glavna zadaća učenika te je ono u domu organizirano u jutarnjoj i popodnevnoj smjeni, no uglavnom se odvija poslijepodne jer je nastava u pulskim srednjim školama većinom jednosmjenska, jutarnja. Vrijeme tzv. obveznog učenja je od 15 do 18 sati, kada u domu vlada potreban mir i tišina, a odgajatelji obilaze učenike, po potrebi pružaju individualnu pomoć u svladavanju nastavnog gradiva, savjetuju, upućuju, nadziru, ali i razgovaraju s njima o uspjesima i problemima u školi, kao i drugim temama važnim za njihovu dob. No učenici imaju različit ritam i način učenja te neki radije uče u neko drugo vrijeme, a pred ispite i na kraju nastavnog razdoblja često traže i tzv. produženo učenje, najčešće do ponoći. Život u domu često znači nemogućnost „osamljenog“ učenja ili učenja naglas na koje su neki učenici navikli te se požale da se u domu nikako ne mogu osamiti i koncentrirati jer stalno netko „upada“ i ometa ih. Stoga radionicom „Učiti kako učiti“ učenike prvih razreda na početku nastavne godine nastojimo poučiti efikasnijim metodama učenja. 
Valja naglasiti da većina učenika pokazuje spremnost na suradnju te veću ili manju samostalnost u radu, aktivan odnos prema radu te visok stupanj motivacije za školskim postignućem. No uvijek ima onih kojima treba stalni poticaj, kako u smislu motivacije, tako i pomoći i nadzora kako bi savladali nastavno gradivo ili ispravili negativne ocjene. Iako većina učenika uči samostalno, uglavnom u sobama ili učionicama, po potrebi uči se i u grupama, uz pomoć i nadzor odgajatelja. Inzistira se na suradničkom učenju, tako da sa slabijim učenicima rade stariji ili bolji. Najčešće se ovako organiziralo učenje stručnih predmeta. Tijekom školske godine najviše je učenika trebalo pomoć u svladavanju gradiva iz matematike, a u tome im je pomagala odg. Karmen Peruško. U učenju hrvatskoga i engleskog jezika pomagala je odg. Larisa Simić Seidel, a u učenju zdravstvenih stručnih predmeta učenicima Medicinske škole zdravstvena voditeljica Monika Bajlo. Također, odgajateljica Larisa Simić Seidel za maturante je u domu organizirala pripreme za državnu maturu iz hrvatskoga jezika, a Karmen Peruško iz matematike.
Odgajatelji su redovito pratili učenička postignuća putem e-dnevnika, a ocjene i izostanci posebno su se evidentirali. 
U tablicama i grafikonima prikazani su školski uspjeh i izostanci učenika po odgojnim grupama.
		      
Tablica 1. Opći uspjeh učenika po odgojnim skupinama i prosjek doma u šk. god. 2022./2023.

Iz tablice 1 može se iščitati da je prosječan školski uspjeh u domu 4,36. Učenici koji su na kraju nastavne godine bili upućeni na produžnu nastavu ili popravni ispit uspjeli su ispraviti negativne ocjene i s uspjehom završiti razred.


	Odgojna grupa
	odličnih
	 vrlo dobrih
	     dobrih
	 dovoljnih
	  nedovoljnih
	  neocije njenih
	 ukupno
	      srednja    ocjena

	I.
	    10
	       9
	     2
	 0
	  0
	  0
	 21
	 4,38

	II.
	     5
	     17
	    1
	 0
	  0
	  0
	 23
	 4,17

	III.
	    16
	       7
	    1
	 0
	  0
	  0
	 24
	 4,62

	IV.
	     7
	      11
	   (4)
	 0
	  0
	  1
	 23
	 (4,13)

	V.
	    11
	       7
	    4
	 0
	  0
	  0
	 22
	 4,5

	 ukupno
	    49
	     51
	  12
	 0
	  0
	  0
	 113
	  4,36

	 ukupno%
	    43 %
	     45 %
	 11 %
	 0%
	 0%
	 1%
	 100%
	



Tablica 2 Izostanci učenika po odgojnim skupinama u šk. god. i prosjek izostanaka po učeniku 2022./2023. 
	OG
	opravdano
	neopravdano
	ukupno
	Prosjek izostanka po učeniku

	
	
	
	
	opravdano
	neopravdano
	ukupno

	I.
	2043
	13
	2056
	97,28
	0,62
	97,90

	II:
	2718
	21
	2739
	118
	0,91
	119

	III.
	2424
	1
	2425
	101 
	0.04
	101,04

	IV.
	3103
	22
	3125
	134,9
	0,95
	135,8

	V.
	2763
	22
	2785
	126
	1
	127

	ukupno
	13.051
	79
	13.130
	115,4
	0,7
	116





Broj izostanaka učenika s nastave (tablica 2) u porastu je u odnosu na prethodnu školsku godinu i iznosi ukupno 13.130 sati (šk. god. 2021./22. iznosio je 10.405). U prosjeku je to 116 sati izostanaka po učeniku. Više je i ukupno neopravdanih sati - 79 (lani 66), odnosno prosječno po učeniku 0,7). Odgajatelji potiču učenike na redovito pohađanje nastave i prakse te izvršavanje svih ostalih školskih obveza te sve to nadziru. Na sjednicama Odgajateljskog vijeća te na radnim sastancima redovito su se iznosile informacije o školskom uspjehu i izostancima učenika. Zajednički su se nastojala iznaći rješenja problema, pogotovo kod učenika slabijeg uspjeha i onih s puno izostanaka.
Učenje je pojam koji se u Domu ne odnosi samo na usvajanje školskoga gradiva te ga nastojimo proširiti kako bismo učenike potakli da se razviju u kompetentne pojedince bogatog općeg znanja i kulture te širokih pogleda na svijet. Posebnost je domska Kviskoteka, koju osmišljava i vodi odgajateljica Davorka Bošković. U kvizu se učenici nadmeću u znanju, ali i spretnosti i kreativnosti te se potiču njihova radoznalost i natjecateljski duh.
U domu je bogato opremljena knjižnica koju svake godine nadopunjujemo novim naslovima, lektirnim i stručnim te beletristikom. Učenici se posebnim  programima kao što je Noć knjige potiču na čitanje, upoznavanje i praćenje literature, a neki su se od njih prometnuli u vrijedne čitače.
Brojna predavanja i radionice koje se organiziraju u domu direktno se ili posredno dotiču kognitivnoga razvoja; također, na sjednicama Vijeća učenika učenici iznose svoje stavove, predlažu i donose odluke te se tako potiče i razvija njihova građanska svijest. 
                                                                                                                                Larisa Simić Seidel, prof



   3.4.KREATIVNOST
Nakon dvije pandemijske godine u ovoj je školskoj godini realizacija programskih zadaća konačno protekla u normalnim okolnostima i bez zapreka. Kreativnost se kao jedno od četiri stožerna područja odgojno-obrazovnog rada u domu  ogledala na svim razinama. 
Prateći i programski podržavajući bitnu zadaću „Mijenjajući sebe mijenjamo svijet“ u ovoj školskoj godini željeli smo u cjelokupnom radu i u svim područjima dati priliku učenicima da ostvaruju i potvrđuju sebe i svoje potencijale na kreativan način. Učenicima je pružena mogućnost razvoja kreativnog mišljenja i sposobnosti u okviru programa odgoja za zdrav život, kretanjem do zdravlja, posebnih programa obogaćivanja „Kviskoteka“, „Kreativna ekologija“ , „Mala škola pletenja“ i drugih, zatim kroz rad odgojnih grupa i radionica, Vijeća učenika, a posebno kroz bogatu ponudu izbornih aktivnosti u Domu (kulturno-zabavnih i sportsko-rekreativnih). Ove godine dodatni sadržaj je bilo i  uključivanje našeg doma i učenika u EU projekte i ostale projekte na nivou Hrvatske ali i šire („Oline kazalište za djecu i mlade“, „Formula za znanost“, „Nevera s Kvarnera 2023.“, a bili smo i domaćini na projektu „Bistraoka“.
U svakoj od aktivnosti učenici su poticani na kreativan doprinos u pripremi i realizaciji. Spomenut ćemo najznačajnije u ovoj školskoj godini.
I ove godine vrlo kreativna i zabavna bila je „Priredba dobrodošlice“ koja je pobudila veliki interes novih i starijih učenika koji su se u ugodnom ambijentu unutrašnjeg dvorišta Doma družili i nadmetali u igrama spretnosti, uz dobru glazbu i nastupe naših kulturnjaka. 
Program koji je obilježio cijelo prvo polugodište bio je program „Kviskoteke“ pod vodstvom odgajateljice Davorke. Ovaj program uključio je veliki broj učenika, kako natjecatelja, tako voditelja i pomagača. U pripremi i realizaciji projekta na razne načine uključili su se i ostali odgajatelji (u pripremi rekvizita, pripremi pitanja i slajdova, uređenja prostorije) a treba naglasiti i podršku ravnateljice u svim materijalnim potrebama za nagrade i ostale materijale. Ovaj projekt bio je edukativno - zabavnog karaktera i pružio je mogućnost učenicima i odgajateljima da se kreativno izraze.
Listopad i studeni u domu kreativno su obilježile „Kviskoteka“ pod vodstvom odgajateljice Davorke, natjecanje u igrama spretnosti i znanja, te tradicionalna 11. izložba likovnih radova učenika doma „Božićne prskalice“ u organizaciji likovne sekcije i odgajatelja Željka Bužlete. Otvorenje izložbe započelo je tradicionalnim perfomansom paljenja prskalica u domskom dvorištu, te glazbenom točkom učenice N.P. Za predbožićno ozračje i dekorativno uređenje doma uz uobičajno kićenje velike božićne jelke dodatno su se angažirali učenici po odgojnim skupinama izradom božićnih čestitki i zidnim dekorativnim aranžmanima. Kreativan doprinos stvaranja božićnog ozračja dali su odgajatelj Ivan Kovčalija izradom velikog „Orašara“ od metalne bačve te odgajatelj Željko koji je s učenicima ukrasio unutrašnje dvorište i adventsku kućicu. Dobru zabavu i kreativno druženje ostvarili smo kroz radionicu izrade božićnih kolača pod vodstvom odgajateljice Karmen Peruško a koja je poslužila i kao priprema za humanu akciju posjete Pučkoj kuhinji. Tom prilikom smo donirali naše kolače kao poklon  korisnicima Pučke kuhinje. 
Kao i do sada i ove su godine posebni događaji bili Božićna priredba  i priredba za maturante koju su učenici pod koordinacijom odg. Peruško i Simić-Seidel pripremili i izveli na zadovoljstvo svih prisutnih. Bilo je tu zanimljivih voditeljskih, glumačkih, plesnih i glazbenih ostvarenja koji su nas zabavili i obradovali.  
Učenici su  svoju kreativnost posebno iskazali i kroz programe sekcija izbornih aktivnosti kojih je i ove godine bilo mnogo, od sporta i rekreacije do kulture i zabave, te posebno svih posebnih programa i projekata. Ovo je detaljno opisano u dijelu Izvješća – izborne aktivnosti u Domu, Posebni programi i Projekti. Vrhunac kreativnosti za učenike našeg Doma svakako je bilo sudjelovanje na 46. regionalnoj Domijadi u Rijeci. Naši glumci, glazbenici, plesači, folkloraši i likovnjaci došli su na svoje. Osim prezentacije višemjesečnog truda i rada u domu to je bila prilika i upoznavanja bogatog i kvalitetnog rada učenika i iz drugih domova i regija, a kao poticaj za još kvalitetniji rad u buduće. 
Od projekata u kreativnom smislu treba posebno istaknuti sudjelovanje našeg doma po treći puta u sklopu velikog međunarodnom projekta „Nevera s Kvarnera 2023.“ U sklopu projekta pripremana je velika maškarana skupina „Smajlići“. Kroz nekoliko mjeseci trajala je izrada kostima te se uvježbavala plesna koreografija. Same odore za naš dom izrađivali su učenici pod vodstvom odgajatelja Željka. Nastup na Riječkom karnevalu protekao je u odličnom ozračju, raspoloženju i u zajedništvu s drugim domovima sudionicima te uz veselje šarolikih i brojnih skupina i povorki.
Na kraju, želja nam je i u buduće omogućiti učenicima što više izbora, ponuditi kvalitetne sadržaje i programe u kojima će se moći ostvarivati i kreativno razvijati kao osobe. To su novi izazovi koji stoje pred nama u idućoj školskoj godini ali i dugoročno i mi im se radujemo.

                                              
                                                                    Željko Bužleta, akademski slikar-grafičar















4. IZBORNE AKTIVNOSTI
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U cilju usmjeravanja i organiziranja djelatnosti za zadovoljenje interesa učenika za sport i rekreaciju te svrsishodno korištenje slobodnog vremena, učenicima je u Domu omogućeno uključivanje i rad u sekcijama sportskih aktivnosti, pri čemu se razvijaju osjećaji pripadnosti grupi vršnjaka, timskom radu, kulturnom, sportskom fer ponašanju te izgrađivanju samopoštovanja  i pozitivne slike o sebi.
U našem Domu učenici su bili uključeni  u sljedeće sportsko ­ rekreativne aktivnosti:
· mali nogomet
· streljaštvo
· odbojka
· stolni tenis
· šah
· badminton
· fitness i tenis

U cilju obogaćivanja novim sadržajima i programima, posebno za učenike koji nisu uključeni u sportske sekcije, programom "Kretanjem do zdravlja", ostvarili smo planirane izlete na more i šetnje u prirodi.
I ove školske godine u Domu je organizirana kratka škola tenisa u kojoj su zajedno vježbali mladići i djevojke, a nastavak škole bit će opet u jesen. Održan je i turnir u tenisu, na kojem je sudjelovalo dvanaest djevojaka i mladića.
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Opredijeljenost učenika za sportsko ­rekreativne aktivnosti tijekom šk. god. 2022./2023.
 
	Sportsko ­rekreativne
aktivnosti
	ODGOJNA GRUPA
	UKUPNO

	
	I.
	II.
	III.
	IV.
	V.
	

	Mali nogomet
	2
	8
	
	
	
	8

	Šah
	5
	3
	-
	2
	2
	11

	Streljaštvo (m)
	
	4
	-
	
	
	4

	Streljaštvo (ž)
	
	-
	-
	
	1
	-

	Odbojka
	3
	-
	6
	2
	1
	14

	Badminton (m)
	3
	3
	-
	
	
	8

	Badminton (ž)
	
	-
	3
	2
	
	5

	Stolni tenis (m)
	
	3
	-
	
	
	3

	Stolni tenis (ž)
	-
	-
	-
	2
	
	2

	
	
	
	
	
	
	

	
	13
	21
	12
	4
	6
	55








4.1.1. Mali nogomet

U rad sekcije malog nogometa tradicionalno je uključen veći broj učenika; ove godine upisano je više novih učenika, pa se tako i broj i sastav učenika ove sekcije znatno promijenio. Većina nogometaša aktivno je vježbala i trenirala i u svojim matičnim klubovima, sudjelujući tako i u kup, odnosno prvenstvenim utakmicama.
Manji broj treninga i rekreativno igranje odvijalo se na domskom igralištu koje je većim dijelom godine bilo van funkcije zbog toga što golovi nisu bili postavljeni. Osim nogometa učenici su sudjelovali i u drugim aktivnostima, odbojci i individualnom vježbanju u domskoj teretani. 
U prvom polugodištu selekcija je nastupila na Zimskom turniru u Pazinu i osvjila prvo mjesto u jakoj konkurenciji. U drugom polugodištu nastupili su na 46. Regionalnoj domijadi u Rijeci gdje su osvojili drugo mjesto. 
U proljetnom dijelu učenici su aktivno sudjelovali u natjecanjima svojih klubova, a u Domu se igrao nogomet samo rekreativno.

                                                                                Voditelj: Ivan Kovčalija, prof.
[bookmark: _Toc520006809][bookmark: _Toc520006949][bookmark: _Toc523279198][bookmark: _Toc49446686][bookmark: _Toc203538352]4.1.2. Streljaštvo

Početku rada sekcije prethodile su uobičajene aktivnosti animiranja mladića i djevojka za rad i sudjelovanje u ovoj izbornoj aktivnosti. Formirana je sekcija djevojaka koje su već u rujnu započele s treninzima i vježbanjem. Na početku rada sekcije bilo je uključeno dosta mladića i djevojaka pa su se treninzi odvijali odvojeno za starije, odnosno za mlađe učenike. 
U prvom polugodištu započeli smo treninge u gradskoj streljani no bezuspješno što se tiče učenica, većina onih koje su trenirale uključile su se neke druge aktivnosti i projektime koji su započeli u domu.
Ono što je najzanimljivije, vezano za streljaštvo, je naša organizacija „ Bistraoka“ , susreta  strijelaca iz Zagreba i Karlovca početkom rujna. Smotra je održana u gradskoj streljani a druženje nastavljeno na Fratarskom otoku i domu koje je trajalo dva dana.
U prvom polugodištu održan je, tradicionalni Zimski turnir u Dugoj Resi. Nastupili su samo učenici i osvojili četvrto mjesto. Isti rezultat je postignut i  na 46. Regionalnoj domijadi u Rijeci. Nakon domijade učenici su na treninge odlazili rjeđe i vježbali rekreativno.  

                                                                                  Voditelj: Ivan Kovčalija, prof.
4.1.3. Šah
              U ovoj školskoj godini u šahovsku sekciju uključilo se 11 učenika. Tijekom godine redovitost je iskazalo njih osmero. Raduje da su uz mladiće i ove godine za šah bile zainteresirane i djevojke. Sastanci sekcije bili su redoviti kroz cijelu školsku godinu u stalnom terminu utorkom od 19 do 20 sati, a učenici su rado dolazili i uživali u šahovskoj igri, nadmetanju, zabavi i druženju. Svakako, radilo se i na podizanju kvalitete igre kroz stalnu edukaciju i vježbu, uz pomoć šahovske literature, internetskih priloga i učenika koji imaju više znanja i iskustva.   
              Naša muška i ženska ekipa sudjelovala je na Zimskom turniru domova regije zapadna Hrvatska koji je 9.12.2022. održan u Učeničkom domu Kvarner u Rijeci. Ostvarili smo solidne rezultate, djevojke su osvojile drugo mjesto u konkurenciji četiri doma a dečki su bili treći među pet muških ekipa. 
             Na 46. regionalnoj Domijadi koja je 28.3.2023. održana u Rijeci nastupili smo u oslabljenom sastavu i samo u muškoj ekipi zbog opravdanih izostanaka učenika. U konkurenciji 8 ekipa osvojili smo solidno peto mjesto. Nakon Domijade sekcija se nastavila redovito sastajati a dvoje učenika je kao dodatni poticaj za napredak u igri posjetilo šahovski klub Pula te odigralo partije s kvalitetnim igračima.
Napravljena je i evaluacija rada šahovske sekcije za ovu školsku godinu putem anketnog upitnika. Na vrijednosnoj skali od 1 do 5 učenici su dali visoke ocjene za: 
1. sveukupni rad sekcije u ovoj šk. godini – 4,62
2. svoju aktivnost i rad u sekciji – 4,25
3. zadovoljstvom osobnim postignućima – 3,75
4. uvjetima za rad – 4,62
5. razvojem vještina i sposobnosti – 4,25
6. zabavom i razonodom – 4,75
U radu sekcije najviše im se svidjelo: turnir u Rijeci, Domijada, bilo je interesantno, kako odgajatelj bilježi naš napredak, svatko može doći pa makar i rekreativno
Nije im se svidjelo: to što nisam mogao sudjelovati na Domijadi
Prijedlozi za ubuduće su: skupa strateški debatiratina ploči (za natjecanja, razvoj vještina, podjelu znanja…), rješavanje šahovskih zadataka poputodigravanja najboljih poteza u zanimljivim pozicijama, pozvati vanjskog suradnika iz šahovskog kluba za vođenje sekcije, učenje više strategija, online šah, postepeno uvođenje novih i slabijih igrača da dođu na višu razinu igre. 
Na kraju, prema ocjenama iskazanima u evaluaciji možemo biti zadovoljni sveukupnim radom i nešto manje postignućima šahovske sekcije u ovoj školskoj godini, a sve prijedloge i ideje uključiti ćemo u plan rada za iduću školsku godinu.


                                                            	Voditelj: Željko Bužleta, prof.

[bookmark: _Toc203538354][bookmark: _Toc520006812][bookmark: _Toc520006952][bookmark: _Toc523279201][bookmark: _Toc49446688][bookmark: _Toc203538356]4.1.4. Odbojka
Na početku šk. god. 2022./23. nakon animiranja učenika za uključivanje u rad domskih sekcija, interes za rad u odbojkaškoj sekciji pokazalo je dvanaestak djevojka. Veći dio djevojaka bio je već uključen u rad odbojkaške sekcije pa su treninzi bili prilagođeni tome. Tijekom rujna uspjeli smo iskoristi lijepo vrijeme i provoditi aktivnost na terenima odbojke na pijesku na Valkanama. Ulaskom u dvoranu došlo je i do promjene termina, uglavnom zbog obaveza učenica, naravno da to nije bilo idealno za sve. U dvoranu OŠ Centar ušli smo u 19. 9.  u  starom terminu ponedjeljkom ali od 17.30 do 19. Prva dva mjeseca iskorištena su za  podizanje općeg kondicijskog  stanja i uvježbavanje odbojkaške tehnike te uključivanje novih djevojaka u ekipu. Tri  mladića postali su naši  stalni članovi a povremeno su dolazili i drugi. Odradili smo tridesetak treninga u dvorani, sudjelovali smo  i osvojili 3.mjesto na Zimskom turniru u odbojci u organizaciji UD Sušak. Na turniru je van konkurencije sudjelovala i muška domska ekipa i u svojoj grupi osvojili su 1. mjesto. Napokon su i mladići željni igre i dokazivanja imali priliku okušati se u natjecanju.
Dočekali smo napokon i Domijadu. Na  regionalnoj domijadi  u organizaciji UD Sušak osvojili smo 1. mjesto te smo se plasirali na Državnu.  U završnici smo za nijasu bili bolji od stalnog rivala, učenica iz Pazina. Djevojke su bile sretne i ponosne što su u jakoj konkurenciji uspjele izboriti odlazak na Državnu domijadu 
Od 8.-9.5.2023. U Rovinju održala se 46. Državna domijada. Osam učenica branilo je boje doma i regije, dale su sve od sebe te su nakon natjecanja osvojile 2. mjesto. Pohvale svima za fer i korektnu igru.
I ove se godine  održao i tradicionalni domski turnira maturanata, odgajatelja i ostalih učenika. Puna dvorana navijača i dobro ozračje samo pokazuje koliko su učenici željni ovakvih druženja. 
Nadamo se da će neke nove djevojke, i mladići sljedeće godine pristupiti sekciji kako bismo zadržali kvalitetu i kontinuitet rada. Bez redovitog  treniranja ne možemo očekivati dobre rezultate bez obzira na naše želje.
                                                                                                                             
                                                                   Voditelj: Davorka Bošković, prof.
4.1.5. Badminton
S rekreativnim igranjem započeli smo početkom školske godine na vanjskim terenima s ciljem rekreacije učenika u slobodno vrijeme U par navrata koristili smo  dvoranu OŠ Centar, iako nije uvjetna dobro dođe malo unutarnjeg prostora za vježbanje.Na sreću u studenom možemo ponovno koristiti dvoranu Talijanske škole koja ima i označeno badminton igrali8šte i dovoljno prostora za vježbu. Termin treninga nije baš bio odgovarajući s obzirom da učenici imaju nastavu do 16 sati ali to je bilo jedino moguće pa smo se i mi malo prilagodili. Pokušali smo u ekipu privući i neke nove učenike ali to je bilo kratkog daha. Uspjele su se zadržati tek dvije učenice, ostale su otpale uglavnom zbog klubskih obaveza (atletika, nogomet). Krajem studenog  sudjelovali smo na međužupanijskom turniru  u Rijeci  u organizaciji UD Sušak. Natjecala se muška i ženska ekipa doma. Mladići su osvojili  prvo mjesto a  djevojke treće  To nam je bio poticaj za daljnjim radom, treninzima.  Učenici su bili motivirani i veoma redoviti na treninzima a sama dvorana idealna za treninge.
Sudjelovali smo na  Regionalnoj domijada u Rijeci  28.3.u organizaciji UD Sušak . Obje ekipe osvojile su prvo mjesto te su stekle pravo sudjelovanja na Državnoj domijadi u Rovinju od 8- 10.5. Učenik Dario Puniš proglašen je najboljim igračem turnira. 
Na Državnoj domijadi učenici su se stvarno pokazali, ne samo igrama nego i odnosom u ekipi i ponašanjem van terena. Djevojke su osvojile treće mjesto a mladići su se i ove godine morali zadovoljiti drugim mjestom. Iako je intenzivno badminton u našem domu započeo tek prije pet godina, trenutno je najatraktivnija sportska aktivnost, jednako prihvatljiva i mladićima i djevojkama. Veći broj učenika uključio se u rad grupe, neki tek rekreativno, a drugi željni natjecanja i dokazivanja. Najveći problem bila nam je adekvatna dvorana za odigravanje badmintona. Mladići će slijedeće godine morati igrati bez maturanta, ponajboljeg igrača. U ženskoj ekipi smo itekako bili oslabljeni bez dvije maturantice i nije ih bilo lako zamjeniti. Nadam se da ćemo i slijedeće školske godine uspjeti okupiti ekipu zainteresiranih i kontinuirano trenirati i naravno ponovno sudjelovati na domskim i međudomskim turnirima.
                                                                         Voditelj: Davorka Bošković, prof.
  



4.1.6. Stolni tenis

 I ove školske godine  osim povremeno rekreativnog igranja učenika nismo zbog epidemioloških mjera oformili stolnotenisku ekipu na početku šk. godine  ali učenici koji treniraju st. tenis i odlaze na natjecanja redovito su to činili. Na sreću, kako je pandemija popuštala, tako su i restrikcije smanjene pa je već krajem prvog polugodišta odigran turnir u Rijeci gdje su nastupili i naše učenici u muškoj konkurenciji. Osim toga nastupa ističemo i  nastup na obje Domijade gdje su naši učenici  ( B. M. i O. M.) osvojili prva mjesta kao i priznanja za najbolje igrače turnira, odnosno Domijada.
Nako spomenutih natjecanja u domu je ponovno aktiviran i renoviran domski podrum u kojem je i stol za st. tenis gdje je učenicima omogućeno rekreativno igranje st. tenisa.

                                                                             Voditelj: Ivan Kovčalija, prof.



4.2. KULTURNO-ZABAVNE AKTIVNOSTI
Organizirani oblik kulturno-zabavnih aktivnosti u Domu tijekom školske godine 2022./23. odvijao se u prvom redu kroz rad izbornih aktivnosti i to dramske, plesne, glazbene, likovne i male škole pletenja.  Uz to i sastanci odgojnih grupa obogaćivani su kulturno-zabavnim sadržajima (igre u grupi, radionice). Programi na razini cijelog Doma - priredbe za dobrodošicu, Božić i ispraćaj maturanata, Kviskoteka te sudjelovanja na smotrama i susretima kulture domova regije, Karnevalu u Rijeci i Domijadi doprinosili su i obogatili ponudu kulturno-zabavnih aktivnosti za učenike u domu.
Slijedi tabelarni prikaz opredijeljenosti učenika u kulturno-zabavnim aktivnostima, a zatim i detaljna izvješća o radu, aktivnostima i postignućima svake pojedine sekcije iz kulture.

Opredijeljenost učenika za izborne aktivnosti u kulturi tijekom šk. god. 2022./2023. 



	KULTURNA AKTIVNOST
	ODGOJNA SKUPINA

	
	I.
	II.
	III.
	IV.
	V.
	UKUPNO:

	DRAMSKO -
RECITATORSKA
	  3
	1
	
	
	6
	10

	PLESNA
	-
	1
	2
	1
	5
	9

	GLAZBENA
	4
	1
	7
	-
	3
	15

	LIKOVNA
	-
	-
	-
	5
	5
	10

	FOLKLOR
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	SVEUKUPNO:
	7
	3
	9
	6
	19
	44
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4.2.1. Dramska i recitatorska grupa
[bookmark: _Toc520006814][bookmark: _Toc520006954][bookmark: _Toc523279203][bookmark: _Toc49446692][bookmark: _Toc203538359]U školskoj godini 2022./23. rad dramske sekcije bio je vrlo intenzivan. Novi učenici mogli su se tijekom rujna i listopada putem panoa te anketa na sastancima odgojnih grupa  opredijeliti za sudjelovanje u dramskoj sekciji. Na početku školske godine bilo je 11-ero članova, devet starih te dvoje novih. U 2. polugodištu dvije su učenice odustale zbog obveza, a sekciji se priključila još jedna učenica te ih je na kraju bilo 10. Sastanci sekcije održavali su se utorkom u 17 sati, a uoči nastupa na Domijadi dvaput tjedno.
Šestero članova dramske tijekom 1. polugodišta sudjelovalo je u EU-projektu „Online kazalište za djecu i mlade“. Projekt se odvijao tijekom tri mjeseca četiri dana u tjednu, radilo se vrlo intenzivno, a sudionici su stekli korisna znanja i iskustvo koje će primijeniti u daljnjem radu. U prvom polugodištu članovi dramske sekcije pripremili su i izveli „Božićnu priredbu“, za koju je tekst napisala jedna učenica, a svi zajedno osmislili su kostime i rekvizite. 
Kruna rada dramske sekcije, kao i svake godine, bio je nastup na Regionalnoj domijadi s predstavom „Mamma mia!“. Riječ je o proširenom skeču, tekst su napisale tri učenice, a svi su članovi, uz voditeljicu, sudjelovali u osmišljavanju scene, rekvizita, kulisa i kostima. Osim toga, za Domijadu se pripremao i recitator s pjesmom „Šejn“ D. Rundeka. Na Domijadi nisu ostvarili zapažen uspjeh, no njihov je nastup bio vrlo dobar te su njime bili zadovoljni, iako razočarani zbog odluke žirija. Tijekom evaluacije nastupa na Domijadi zaključeno je da se treba držati „provjerenih“ tema koje uvijek prolaze, a to su prije svega tinejdžerski problemi te će se raditi u tom smjeru. Učenici su također izrazili želju da rade forum kazalište, a primijenit će sva znanja i alate koje su stekli tijekom „Online kazališta“.   
I ove su školske godine članovi dramske grupe zajedno s ostalim učenicima, posjećivali kazališne predstave u Istarskom narodnom kazalištu, iako rjeđe nego prijašnjih godina zbog ograničenog budžeta. Poseban je dojam na njih ostavila predstava DNK, prema tekstu Dennisa Kellyja, u obradi mladog ansambla INK-a, koja govori o tinejdžerskom nasilju
Na sastancima dramske sekcije članovi bi analizirali i komentirali odgledane predstave. Na zadnjem sastanku sekcije evaluiran je cjelogodišnji rad, izneseni su dojmovi, pohvale i kritike te smjernice za daljnji rad.                                                                                          
                                                                                       Larisa Simić Seidel, prof.
[bookmark: _Toc203538361]4.2.2. Plesna sekcija
Plesna sekcija ove je godine bila među najaktivnijim sekcijama u domu. Sekcija je osnovana u listopadu kada je interes za rad u sekciji iskazalo  10 učenika. Obzirom na velik interes učenika kao pomoć u radu sekcije angažirana je vanjska suradnica Lena Habalija.  Devet učenika vrijedno je u sekciji radilo čitave godine. Učenici su bilo vrlo motivirani, sastajali su se  dva puta tjedno i, kao rezultat toga, imali vrlo uspješne nastupe. Prvi nastup imali su na Božićnoj priredbi u domu s prigodnom božićnom koreografijom. Nasupili su zatim i na Regionalnoj domijadi u Rijeci s koreografijom nazvanom „The greatest showman“ gdje su osvojili odlično 2. mjesto. I nakon nastupa na domijadi vrijedno su nastavili raditi i vježbati te su s istom, ali malo izmijenjenom koreografijom, nastupili i na manifestaciji Proljeće u Karlovcu 23.4.2023. Treninzi sekcije odvijali su se u vrlo ugodnoj atmosferi u kojoj su se učenici međusobno podržavali, uvažavali i suradnjom dolazili do zajedničkih ciljeva – prekrasnih koreografija. U evaluaciji rada sekcije krajem nastavne godine, učenici iskazuju veliko zadovoljstvo radom sekcije i samom vanjskom suradnicom te najavljuju svoj rad u sekciji i iduću školsku godinu što je odličan pokazatelj rada sekcije.                                                                         
                                                                                            
                                                                                           Karmen Peruško, prof. psih.

4.2.3. Likovna sekcija
U ovoj školskoj godini u likovnu sekciju uključilo se 12 učenica, od kojih je aktivnije bilo njih 9, a ostale su se uključivale povremeno. Sastanci sekcije održavali su se redovito kroz cijelu školsku godinu u dogovorenom terminu srijedom od 18 do 19 sati. 
Održane su radionice crtanja i slikanja i to kroz  16 susreta ( učenice su birale tehnike prema osobnim afinitetima i željama: suhi pastel, olovka, tuš, akril, akvarel, uljni pastel i kombinirane tehnike), dok je rad u fotografiji bio na slobodno izabrane teme. Novost u radu sekcije ove godine je povećan interes za instalaciju i rukotvorine, strip, te rad u grafičkoj tehnici linoreza u kojima su se okušale pojedine učenice.
U 1. polugodištu 18.10.2022. voditelj i četiri učenice sekcije sudjelovali su na 18. LI-RI Sušak, tradicionalnom likovnom susretu učeničkih domova naše regije i to u radionicama „Teglice s karakterom“ i „Obitelj u duhu Božića“. 
Kruna svih aktivnosti sekcije u 1. polugodištu bila je tradicionalna, sada već 11. izložba crteža, slika, fotografija i rukotvorina „Božićne prskalice“. Izložba je svečano otvorena u domu, uz tradicionalan performans s paljenjem prskalica u dvorištu doma, prigodan katalog i obraćanje voditelja sekcije odg. Željka Bužlete i  ravnateljice doma Milice Meštrović. Samo otvorenje izložbe uveličano  je instrumentalnom izvedbom na gitari  učenice Nine Poropat. 
Na izložbi je sudjelovalo 18 učenica doma. Početkom  2. polugodišta dio učenica sekcije uključio se u međunarodni projekt „Nevera s Kvarnera“ radi nastupa na Riječkom karnevalu. U tu svrhu izrađivali su se i oslikavali kostimi „smajlići“.  
Tijekom veljače i ožujka intenziviran je rad i dovršavani radovi za izložbu na 46. regionalnoj Domijadi. Izložba je 22.3.2023. održana u prostorijama HKD na Sušaku u Rijeci, a naš dom je sudjelovao u 6 kategorija (crtež, slikarstvo, kiparstvo, instalacija, rukotvorine i fotografija).  Postigli smo zapažene i vrijedne rezultate. Po ocjenama stručnog povjerenstva dva 2. mjesta (slikarstvo i instalacija) te  tri 3. mjesta ( instalacija, crtež i rukotvorine). Po ocjenama učeničkog žirija ostvarili smo 1. mjesto u slikarstvu, 2. mjesto u slikarstvu instalaciji i crtežu te 3. mjesto u instalaciji. Pojedinačno iz našeg doma najuspješnija je bila učenica N.B. s ukupno tri nagrade stručnog povjerenstva i dvije nagrade učeničkog žirija.
Nakon Domijade i do kraja školske godine započet je rad na novim slikama, rukotvorinama i instalacijama koje će biti dovršene u idućoj školskoj godini.
Napravljena je i evaluacija rada likovne sekcije za ovu školsku godinu putem anketnog upitnika. Na vrijednosnoj skali od 1 do 5 učenice su dale visoke ocjene za: 
1. sveukupni rad sekcije u ovoj šk. godini – 4,87
2. svoju aktivnost u sekciji – 4,0
3. zadovoljstvom osobnim postignućima – 4,12
4. uvjetima za rad – 4,75
5. kreativnošću i slobodom izražavanja – 5,0
6. razvojem vještina i sposobnosti – 4,75
7. zabavom i razonodom – 4,75

U radu sekcije najviše im se svidjelo: sloboda kreativnosti, pristupačnost materijalima, sudjelovanje na Domijadi, to što su mogle iskušati razne likovne tehnike, sloboda u izboru tema i tehnika za rad.
Nije im se svidjelo: samo jedna učenica je navela nedostatak materijala za rad.
Prijedlozi za ubuduće su: moglo bi se organizirati odlaske na izložbe, da svi napravimo nešto zajedno – zajednički rad, uključiti igru kao poticaj za rad (npr. boja rada može biti boja odjeće koju nosimo, tema – onakva kako se osjećamo, likovi mogu biti predmeti koje vidimo oko sebe), korištenje različitih stilova i neuobičajenih materijala, možda rad u grupama. 
Na kraju, prema ocjenama iskazanima u evaluaciji možemo biti zadovoljni sveukupnim radom i postignućima likovne sekcije u ovoj školskoj godini, a sve prijedloge i ideje uključiti ćemo u plan rada na godinu.

Željko Bužleta, ak. slikar-grafičar, prof.
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Svake godine glazbena sekcija započinje prezentacijom prošlogodišnjeg rada na priredbi dobrodošlice koju za nove učenike pripremamo početkom rujna. Prije samog nastupa na priredbi, članovi sekcije sastali su se, odgledali snimke nastupa glazbenih sekcija na prošloj domijadi i dogovorili program rada ove godine.  Dogovoren je i repertoar pjesama koji će se izvesti na priredbi dobrodošlice koja je održana 13.9.2022. 
I ove godine velik broj učenika (njih 15) pokazalo je interes za rad u sekciji. Sekcija je redovito radila u pravilu jednom tjedno. No kako se radi o učenicima koji pohađaju Glazbenu školu i u školi imaju puno obaveza u različitim terminima, vrlo je bilo teško pronaći termin koji bi odgovarao svima pa je sekcija ponekad radila u dva tjedna termina gdje bi dolazilo pola članova na svaki termin. Kao stručna pomoć ove je godine angažirana vanjska suradnica, studentica glazbene pedagogije Laura Marin.  
U prosincu je sekcija imala dva nastupa. Prvi je bio početkom prosinca  na otvorenju izložbe Božićne prskalice a nedugo zatim i na samoj Božićnoj priredbi. 

U drugom polugodištu sekcija je nastavila sa svojim radom. 
Pripremljena je skladba „It´s raining man“ s kojom su učenici nastupili na Regionalnoj domijadi u Rijeci. Sama izvedba nije prošla baš najbolje što je učenicima bila motivacija da rade češće i aktivnije. Tako su pripremili 2 skladbe za nastup na manifestaciji Proljeće u Karlovcu. Odmah nakon toga nastavili smo s pripremema za nastup na priredbi za maturante a u planu je bio i nastup na priredbi za 75. godišnjicu našeg doma. Priredba za maturante održana je 24.5. 2023. Tom prilikom članovi sekcije izveli su 5 skladbi.
Proslava 75. godina našeg doma odgođena je za jesen.  
Učenici su bili vrlo zainteresirani za rad u sekciji rado i redovito su dolazili na susrete i rado uz to zabavljali druge učenike kad god su stigli.
Krajem nastavne godine odrađena je evaluacija rada sekcije na kojoj su učenici izrazili svoje zadovoljstvo radom u sekciji i spremnost da se i iduće godine uključe.

                                                                        Karmen Peruško, prof. psih.

		
5. SURADNJA

Bitnu zadaću i u ovogodišnjem Programu rada mogli smo ostvariti samo uz dobru suradnju sa svim čimbenicima odgoja djece. Ovakvom suradnjom stvaramo i proširujemo jedinstveni odgojni rad koji proizlazi iz zajedničkih ciljeva, interesa i potreba.
S roditeljima i školama uspostavljen je ravnopravan partnersko-suradnički odnos u cilju boljeg upoznavanja i razrade metodike odgojnih postupaka, koji se ogledao u jednakosti, aktivnosti i odgovornosti. Stoga su Dom i roditelji, Dom i škola, kao i roditelji i škola upućivani jedni na druge.
Dobra suradnja ostvarena je, također, i s ostalim čimbenicima: Zavodom za javno zdravstvo Istarske županije, Policijskom upravom istarskom, Gradskim društvom Crvenog križa, Osnovnom školom Centar; Osnovnom školom Tone Peruška, srednjim školama u Puli; Odbojkaškim klubom Pula,  Nogometnim klubom Istra, Dnevnim novinama „Glas Istre“;  Centrima za socijalnu skrb Pule,Poreča i Rovinja , Talijanskom SŠ “Dante Alighieri“ Pula, Gradskim streljačkim klubom, domovima u  regiji i šire.
	Bez ovako dobre i obostrane suradnje ne bismo uspjeli realizirati sve odgojno-obrazovne ciljeve i zadatke, stoga ćemo i dalje razvijati i uspostavljati široku i dobru suradnju kako bi zadovoljstvo, potpuniji život i rezultati učenika bili što bolji.

0. 5.1. Suradnja s roditeljima

Suradnja Doma s roditeljima počinje i prije upisa učenika u Dom. Roditeljima se daju informacije o uvjetima smještaja, organizaciji života i rada, kao i svim ostalim upitima.
Pred početak školske godine, 4.9.2022. napokon smo mogli upriličiti  zajednički sastanak s roditeljima novih učenika koji je imao cilj prezentaciju rada u domu, upoznavanje i druženje. Osnovne informacije roditelji su dobili od  ravnateljice, stručne suradnice i odgajatelja po odgojnim grupama. Ove godine uspjeli smo i imati i Vijeće roditelja 
U razdoblju adaptacije, tj. prilagodbe u prvom periodu boravka učenika u Domu, roditelje se kontaktiralo putem telefona. Roditeljima je naglašeno da mi želimo i trebamo njihovu suradnju uz želju da zajednički i dobronamjerno rješavamo  probleme i brige njihove djece.
Dogovarani su zajednički pristupi u rješavanju problema u ponašanju i postizanju uspjeha u školi, kao i svi drugi pojedinačni slučajevi, kršenje kućnog reda ili nešto slično.
Uvijek smo težili usklađivanju pristupa u rješavanju problema s domske i roditeljske strane u čemu smo i uspijevali, a to se pozitivno odrazilo kod učenika jer su u većini uspješno korigirali svoje ponašanje i odnos prema životu i radu u Domu i školi.
I ove su školske godine roditelji javljali češće u Domu na svoju inicijativu, kad su dolazili po učenike. Suradnja od strane Doma, tj. na poziv Doma inicirana u problemskim situacijama kada je trebalo poduzeti zajedničke korake i uskladiti djelovanje kod provođenja odgojnih mjera.Odgajatelji su spremni na razgovor i suradnju te roditelji, ako to doista žele, mogu steći realan uvid u život i rad u Domu.
Ravnateljica je 20.1.2023. sazvala zajednički roditeljski sastanak za sve odgojne grupe na temu: Poslovanje doma u novim financijskim uvjetima.
Sve predviđene roditeljske sastanke nije bilo moguće odraditi  zbog preklapanja obaveza odgajatelja i učenika. Suradnju s roditeljima nastavili smo putem telefona, maila.
Prijedloge roditelja, razmotrili smo, uvažili i ugradit  ćemo u programe našeg daljnjeg  rada.
I dalje ćemo aktivno i intenzivno raditi na kvaliteti kontakata i druženja s roditeljima kako bi se uvijek osjećali dobrodošlim i korisnim suradnicima. Važno je da roditelji mogu slobodno iznositi svoje stavove i probleme, svoja očekivanja u odnosu na Dom, kao i zadovoljstvo smještajem i odnosom prema njihovoj djeci u Domu, a sve u cilju poboljšanja cjelovite kvalitete. 

0. 5.2. Suradnja sa školama
Učenici koji borave u Domu pohađaju ukupno 10 pulskih srednjih škola.
Suradnja sa školama i u ovoj školskoj godini ostvarivana je kontinuirano po planu, uglavnom uvidima u e-dnevnike, odgajatelji su se informirali o školskom uspjehu i izostancima učenika, tj. redovitosti pohađanja nastave.
Ni ove godine nismo  upriličili druženje s profesorima i stručnim suradnicima u domu zbog  preklapanja termina u obavezama odgajatelja, ali su odgajatelji prenosili razrednicima i/ili stručnim suradnicima važne informacije i zapažanja o učenicima, njihovu ponašanju te suradnji s roditeljima.
Posebno intenzivna i vrlo uspješna suradnja bila je s Medicinskom školom, iz koje imamo najviše učenika. Pohvalno j ešto su novi djelatnici škole, razrednici imali potrebu doći i vidjeti gdje i kako djea borave. I ove godine pozvani smo na maturalnu zabavu škole koja se održala u Domu hrvatskih branitelja. Bilo je ljijepo vidjeti sve učenike, roditelje i njihove nastavnike u toj svečanoj prigodi.
Suradnja Doma i škola odvijala se i na inicijativu pojedinih razrednika i predmetnih nastavnika ili stručnih suradnika škola. Tom prilikom rješavani su problemi izostajanja s nastave, tj. neopravdanih sati, problemi u ponašanju, kao i zbog slabog uspjeha učenika. U rješavanju ovih problema aktivno su sudjelovali i roditelji tih učenika radi potpunog usklađivanja pristupa i postupnosti.
Ovakav oblik suradnje pokazao se vrlo dobrim i nastojat ćemo ga i dalje proširivati i njegovati.


5.3. Suradnja s ostalim čimbenicima

U cilju unapređenja kvalitete rada našeg Doma, kao i otvorenosti spram sredine u kojoj živimo i radimo, uspostavljamo redovito dobru suradnju s različitim ustanovama, udrugama i pojedincima, na dobrobit naših učenika.
I ove godine ostvarena je suradnja s kulturnim, sportskim i humanitarnim ustanovama u cilju uključivanja učenika u rad i praćenje njihovih postignuća.
Ističemo višegodišnju dobru suradnju s Istarskim narodnim kazalištem, Osnovnom školom Centar, OŠ Tone Peruška, Talijanskom školom, zatim Crvenim križem i Zavodom za javno zdravstvo Istarske županije te policijom.
Također, ističemo i suradnju s centrom  za socijalnu skrb Pule i Rovinja vezano uz smještaj učenika.
            Stručna suradnica kao voditeljica ŽSV ŠPP za srednje škole i učeničke domove istarske županije organizirala je i provodila stručne skupove vezano uz preventivne programe.
U Nogometni klub Pula uključen je veći broj naših učenika, te i s njima imamo dobru suradnju. 
	Ove školske godine ponovno smo mogli   surađivati sa: vanjskim suradnicima koji su vodili našu glazbenu i plesnu sekciju.To se pokazalo jako dobro, učenici su puno doblili na kvaliteti samih aktivnosti.
Valja spomenuti  i suradnju sa Sveučilištem Jurja Dobrile u Puli,  u sklopu kolegija Psihologija odgoja i obrazovanja, ovog puta online, uz mentorstvo naše stručne suradnice, upoznali sa specifičnostima života i rada u učeničkim domovima uz prezentaciju Doma i rada odgajatelja.
          U prosincu 2022.,  u humanitarnoj akciji u predblagdansko vrijeme posjetili smo  Pučku kuhinju i razveselili korisnike prigodnim poklonima.
	Konzultacije vezane za probleme u Domu obavljane su sa: savjetnicom Općinskog državnog odvjetništva, pravobraniteljicom za djecu Ingrid Šandorov.
Surađujemo i s osnovnim školama na području Istre.
	Ovom prilikom ističemo, također, dobru suradnju našeg Doma i domova u regiji i našoj Republici. Ugostili smo i učenice UD Marije Jabrišak te smo tako nastavili dugogodišnju suradnju. Sudjelovali smo na Projektnom danu „Sidro u Kvarneru“,  u međunarodnom projektu „Maškare -Nevera s Kvarnera“,
 Uspjeli smo  realizirati skoro sve planirane aktivnosti, a nadamo se da ćemo  sljedeće godine svečno proslaviti 75. godina našeg Doma.

Davorka Bošković, prof.
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6.1. KRETANJEM DO ZDRAVLJA

Promicanje ideje „kretanjem do zdravlja“ podrazumijeva unapređenje zdravlja i stvaranje potencijala za dobro zdravlje prije nego što se zdravstveni problemi ili ugroženost pojave. Stoga nastojimo osvijestiti kod učenika posljedice nedovoljnog kretanja te isto tako izloženosti neprimjerenim utjecajima na način života i rada koje uvjetuju pad ljudskih sposobnosti i osobina. To se prije svega očituje u opadanju mišićne mase, motoričkih i funkcionalnih sposobnosti, porastu psihičkih poremećaja koji su direktni indikator narušena zdravlja već u ranom djetinjstvu. 
 Cilj je promicanje zdravlja i podizanje razine zdravlja učenika uključivanjem što većeg broja njih u različite sportsko-rekreativne aktivnosti, pri tome ne zanemarujući pravilnu sportsku prehranu i dovoljno sna.
Osim niza izbornih sportskih aktivnosti, koje su navedene u Izvješću, tijekom cijele školske godine učenici su sudjelovali u šetnjama gradskim zelenim oazama, park-šumama  i šetnicama uz more. 
Deseci učenika po prvi put se susretnu s vježbanjem u teretani koje im je omogućeno uz stručno vođenje, također i tenis školom na našem igralištu gdje im je omogućeno korištenje naše opreme i stručnog vođenja.
Redovito se organiziraju razgovori i predavanje o sportskoj prehrani i štetnosti stimulativnih sredstava u sportu.
Ovaj program i sve aktivnosti koje se provode pokazao se kao dobar tim više što je opravdao ideju o što većoj uključenosti učenika koji inače nisu uključeni u ostale sportsko rekreativne aktivnosti, a uglavnom slobodno vrijeme provode sjedeći pored računala i televizije.
Svojim osobnim primjerom odgajatelji su u pravilu  bili uključeni  u sve sportsko-rekreativne aktivnosti s učenicima, kako u šetnjama, skijanju tako i u igrama i međudomskim turnirima.
                                                                                 Voditelj: Ivan Kovčalija, prof.




6.2. VJEŽBAJMO ZAJEDNO

S ciljem razvijanja životnih navika koje utječu na zdravlje, organizirali smo redovitu rekreaciju za učenike Doma. Nije bilo zainteresiranih za grupno vježbanje jer su učenici već bili angažirani u drugim kolektivnim sportskim aktivnostima. Učenicama je bilo draže individualno vježbanje u gradskim teretanama. Moram priznati da su vježbanje i aktivnost shvatile ozbiljno i redovito su vježbale. Rezultali su ubrzo bili i vidljivi a promijenil esu i način prehrane te su izbacile grickalice i slatkiše.  Razvijanjem potrebe za redovitim vježbanjem cilj nam je bio unapređenje zdravlja i radne sposobnosti te sadržajno korištenje slobodnog vremena. Veći broj mladića koristi teretanu u sklopu doma i stvarno su motivirani i redoviti u tome. Ponekad treba korigirati njihove aktivnosti u teretani ali i pohvaliti ih na redovitom vježbanju.


                                                                                          Davorka Bošković, prof.




6.3.   VOLIM MATEMATIKU

Program je osmišljen s ciljem da se učenike potakne i nauči da zavole matematiku, da se razvijaju matematičke kompetencije, poboljša uspješnost učenika u školi, a u konačnici, poveća  samopouzdanje učenika. 
Najvažniji cilj dolaska učenika u Dom svakako je što uspješniji završetak  školovanja. Na putu do tog cilja nerijetko im predstavlja problem svladavanje gradiva iz matematike. 
Posebnim  programom „Volim matematiku“ učenicima se pruža prilika da poboljšaju  matematičke kompetencije, da prošire znanja, oslobode se straha od ispita. 
Učenicima je tijekom cijele školske godine nuđena i pružana pomoć u učenju, vježbanju i svladavanju gradiva. U rad ovog programa bilo je uključeno  kroz godinu čak 18 učenika, a veći dio tog broja radio je redovito cijelu godinu.  Radili smo ponekad „jedan na jedan“ ali  najčešće u malim grupama gdje se poticalo suradništvo, zajedništvo i timski rad.
S vremenom se učenike usmjeravalo da sami pronađu načine za svladavanje gradiva, da matematiku ne doživljavaju kao „bauk“ te da pomažu jedni drugima.
 Pružalo se pomoć učenicima slabijeg predznanja u vidu pojedinačnih ili grupnih instrukcija. Zadatke smo rješavali u opuštenoj atmosferi, uz dosta humora, kako bi se razbio otpor prema predmetu, a u kojoj su učenici bolje radili i lakše se koncentrirali.
Prepoznajući s vremenom dobrobit ovakvog načina rada, učenici su rado dolazili na naše sate matematike.
Ono što posebno veseli jest činjenica da u grupu sve češće dolaze učenici koji žele povećati prosjek, usvojiti više znanja, a ne samo ispraviti loše ocjene, tako da su susreti i druženja uz matematičke formule postali redovita praksa  i odvijali se tijekom cijele godine, a ne smo „dan prije ispita“. 
Paralelno uz rad s mlađom populacijom učenika, odvijale su se i pripreme za maturu (B razina) gdje se radilo u grupi sa zainteresiranim maturantima. 
Velika dobrobit ovog posebnog programa, osim pomoći u svladavanju gradiva, je i  dodatna povezanost i zbližavanje s učenicima.
Iduće godine nastavljamo s radom s ovim sada već poznatim programom.
                                                                        
                                                                                       Karmen Peruško, prof. psih.  


6.4.  „MATURA NIJE TORTURA“

U sklopu posebnog programa „Matura nije tortura“ s maturantima su provođene pripreme za maturu iz predmeta Hrvatski jezik. 
Nakon što su se učenici prijavili za ovaj program već u listopadu počele su pripreme koje su se održavale najprije jednom, a onda i dvaput tjedno. Ove je školske godine ispit iz Hrvatskoj jezika bio drukčije strukturiran: pisala se samo jedna, A, razina ispita, dodan je i sažetak, a esej se ponovno bodovao za prolaz na maturi. U skladu s time odvijale su se i pripreme. Učenici su dodatno sami iščitavali lektirna djela s popisa za maturu te materijale koje im je, u pdf ili word dokumentima, poslala odgajateljica. S njima se nastojalo ponoviti sve gradivo Hrvatskoga jezika ˗ uglavnom prema zadacima s ispita ogledne te probne mature, objavljenim na stranicama NCVVO-a. Vježbalo se i pisanje sažetka te eseja prema uputama iz Ispitnog kataloga objavljenog na stranicama NCVVO-a. Učenici su se, također, služili raznim priručnicima te sažecima gradiva iz Hrvatskoga jezika koje su mogli posuditi iz domske ili gradske knjižnice te dodatno samostalno raditi. 
                                                                                            Larisa Simić Seidel, prof.




6.5. KVISKOTEKA

S ciljem obogaćivanja kulturno-zabavnog života naših učenika u Domu, i ove se godine krenulo s organizacijom i realizacijom serije „Kviskoteke“. Kao osnovica za pripremu ovog programa poslužile su informacije i saznanja stečena na prethodno organiziranim serijama Kviskoteke.
Preko svojih predstavnika u Vijeću učenika, sastancima odgojnih grupa, zanimljivim plakatom učenici su upoznati s idejom o nastavku Kviskoteke i pozvani su na prijavu ekipa. Veseli što su se za natjecanje prijavili i novi učenici koji do sada nisu imali priliku pratiti i sudjelovati u takvoj vrsti aktivnosti. Stariji učenici su jedva dočekali da ponovno odmjere snage u igrama spretnosti i znanju. Nakon što se prijavio dovoljan broj natjecatelja izvučeni su parovi i određen je raspored održavanja.Sudjelovalo je 8 ekipa u kojoj su bila 3 člana i nakon 6 susreta dobili smo novog pobjednika.  Učenici su se natjecali u raznim igrama znanja, vještine i spretnosti. Tijekom natjecanja u igrama znanja učenici su odgovarali na pitanja iz opće kulture, asocijacija, poznavanja lektire i sl. Prilikom svakog natjecanja učenici (i pobjednici i poraženi) prigodno su nagrađeni, a odvijale su se i nagradne igre za publiku. Ostali učenici aktivno su pratili, navijali i sudjelovali u rješavanju zagonetki. Svi su se dobro zabavili a pritom su nešto i naučili.
                                                                                                 Davorka Bošković, prof.

6.6.  MALA ŠKOLA PLETENJA
	
	Nakon dvije godine pauze, a na inicijativu učenika, ponovo je organizirana škola pletenja. Uključila se skupina od desetak učenica, čiji sastav je varirao, ovisno o interesu, upornosti, slobodnom vremenu učenica. 
Savladane su osnovne tehnike pletenja, ali i heklanja (kukičanja), a neke su djevojke uspješno izradile i svoje prve odjevne pletene/kukičane predmete. 
Druženje uz pletenje bila je prilika i za više ili manje formalne i neformalne razgovore među učenicama, kao i s voditeljicom, po struci psihologom, što je pridonijelo međusobnom upoznavanju te jačanju komunikacijskih vještina (iznošenje vlastitog mišljenja, postavljanje pitanja, kreativno nalaženje rješenja, uvažavanje sugovornika…), a često je značilo ozbiljno promišljanje o životno važnim temama od interesa adolescenata. Time su realizirani osnovni ciljevi ovog posebnog programa te preporučam nastavak njegovog provođenja i sljedeće školske godine.
                                                                                                         Ines Maurović, prof.
 
6.7.   KREATIVNA EKOLOGIJA

U ovoj školskoj godini program „Kreativna ekologija“ realiziran je u manjoj mjeri od planiranog. Izostali su planirani izleti u suradnji s  javnom ustanovom „Natura Histrica“. 
I dalje je aktualna potreba podizanja osobne i skupne  odgovornosti u selektivnom odvajanju otpada, za što u domu postoje posebne kante. Učenici su sami potaknuli postavljanje dodatnih kanti za skupljanje pvc ambalaže, a pohvalan je primjer učenice V.K. koja je od sredstava prikupljene ambalaže domu donirala papirnate ubruse. Briga za okoliš kroz uređivanje domskog zelenila i vrta bila je stalna kroz cijelu školsku godinu. Kreativnost u korištenju recikliranih materijala ove je godine posebno došla do izražaja u izradi božićnih dekoracija i ukrasa koji su izrađivani na sastancima odgojnih skupina. 
U susret obilježavanju Svjetskog dana Planete Zemlje 20. travnja realizirana je rekreativna 
šetnja i eko akcija čišćenja šumice „Parka mladeži“ i trim staze na Velom vrhu u Puli. Prilog o tome objavljenjen u lokalnim medijima (Glas Istre) i domskoj web stranici. 

                                                                                                                    Željko Bužleta, prof. 

7.   PROJEKTI                                                                                                     

-u kojima su tijekom školske 2022./2023. godine sudjelovali učenici i djelatnici našeg Doma.







	Naziv PROJEKTA
	OPIS 
	NOSITELJI 
 i partneri
	Koordinatori
 i suradnici

	ONLINE KAZALIŠTE ZA DJECU I MLADE
	Jednogodišnji projekt (27.5.2022.-27.5.2023.) čiji je cilj provedbom participativnih radionica i predstava osnažiti socijalnu uključenost, stjecanje znanja i vještina kao i razvoj kreativnosti učenika u učeničkim domovima
	Kazališna udruga MIST, Udruga učeničkih 
domova RH,
Udruga POZOR
	Larisa Simić Seidel, odgajateljica

	FORMULA ZA ZNANOST
	Popularizacija STEM područja (kemije) kroz demonstraciju pokusa, izradu ekoloških preparata. 
	Udruga učeničkih 
domova RH
	Karmen Peruško, odgajateljica

	„B/ISTRA/OKA“
	Promicanje streljaštva, kao sportske discipline za „bisto oko i sigurnu ruku“. Uz slične sportske discipline kod učenika se poboljšava koncentracija, disciplinira um i tijelo, poučava kontroli emocija i misli u stresnim situacijama, jača samopouzdanje, potiče na druženje
	Učenički dom Pula
Partneri: domovi regije središnja HR i Grada Zagreba
	Ravnateljica, odgajatelji : Ivan, Davorka, Željko i str. suradnica

	NEVERA IZ KVARNERA, međunarodni projekt
	Sudjelovanje na Riječkom karnevalu kojem prethodi odabir teme, izrada kostima, uvježbavanje koreografije, putovanja i druženja-zabava zagarantirana  
	UD Kvarner iz Rijeke/
Učenički domovi RH, Makedonije, Mađarske, Slovenije
	Željko Bužleta, Karmen Peruško, L. Simić Seidel

	
1. Slatki Božić za pučku kuhinju
2. „DI(V)NA“, memorijalna utrka  Dina Pervan Rabelo, 27.11.2022.  
	Humanitarni projekti:
1. priprema slastica uz prigodne čestitke za korisnike pučke kuhinje u Puli

2. trčanjem /hodanjem uz dobrovoljne priloge pomažemo onkološki odjel Riječke bolnice Kantrida  
	

Učenički dom Pula, (učenici i odrasli)
	1.Karmen, Monika, Ines, Milica, Željko, Ivan, kuharice, učenici 

2.Ivan, Ines,  ravnateljica, učenici



7.1.  ONLINE KAZALIŠTE ZA DJECU I MLADE 

Učenici našeg doma sudjelovali su u EU-projektu “Online kazalište za djecu i mlade” koji je u Hrvatskoj provela Kazališna udruga MIST s partnerima Pozor! – Projekti i obrazovanje za održivi razvoj i Udrugom učeničkih domova RH u razdoblju od 27. 5. 2022. do 27. 5. 2023. Cilj projekta bio je online aktivnostima kazališne i dramske umjetnosti razviti socijalne, kreativne i digitalne vještine učenika srednjih škola i doprinijeti njihovu socijalnom uključivanju, kao i poboljšati pristup online sadržajima kazališne i dramske umjetnosti u Hrvatskoj i svijetu.
	U projektne aktivnosti bilo je uključeno 64 učenika korisnika učeničkih domova u Rijeci, Virovitici, Osijeku Zagrebu i Puli, koji su sudjelovali u online radionicama dramske i kazališne umjetnosti te pod vodstvom kazališnih i filmskih pedagoga te informatičkih stručnjaka izradili osam online kazališnih predstava. 
	Koordinatorica projekta za naš dom bila je odgajateljica Larisa Simić Seidel, voditeljica dramske skupine, a sudjelovalo je šestero učenika. Oni su tijekom 12 tjedana u prvome polugodištu aktivno sudjelovali u online radionicama na kojima su se najprije naučili koristiti digitalnim alatima, a onda marljivo svladavali kazališne i filmske vještine od kreiranja lika, scenskog govora i pokreta do snimanja i montiranja videomaterijala i filmova. Završnim predstavama polaznici su prezentirali svoja znanja stečena sudjelovanjem u online aktivnostima, a snimili su i kraće osobne radove. Predstave i radovi polaznika nalaze se na internetskoj stranici projekta.

                                                            Koordinator projekta:
Larisa Simić Seidel, prof. 



[bookmark: _Hlk144375149]7.2.  FORMULA ZA ZNANOST 

Učenici našeg doma ove su godine imali priliku uključiti se u EU-projekt „Formula za znanost“ koji ima za cilj popularizaciju stem područja kemije. U projekt se uključilo 10 učenika a sam projekt u našem domu provodio se u periodu od listopada do prosinca. Rad u okviru projekta odvijao se kroz radionice koje su za naše učenike bile u nekoliko navrata organizirane u učeničkom domu Marije Jambrišak. Uz sam rad u projektu koji je bio poučan i zabavan a uključivao je demonstraciju pokusa i izradu ekoloških preparata, učenicima je odlazak u Zagreb bio i dodatna prilika za druženje, upoznavanje s glavnim gradom i drugim učenicima. 
Koordinatorica projekta za naš dom bila je odgajateljica Karmen Peruško. 
Radionice u kojima su sudjelovali bile su iz područja forenzične kemije, zelene kemije i ekotoksikologije. Učenici su ponovili ono što su iz tih područja već znali, naučili nove stvari, osvijestili važnost ekologije i odgovornog ponašanja. Posebno su bili zadovoljni radionicama iz forenzične kemije koje su ih jako zainteresirale. Uključivanje u ovaj projekt bilo je lijepo i korisno iskustvo te su učenici izrazili želju za ponavljanjem takvog iskustva. 

	Koordinator projekta:
	Karmen Peruško, prof. psih.  




7.3.  „B/ISTRA/OKA“ 

Streljaštvo kao sportska disciplina u učeničkim domovima ima dugu tradiciju. Uz relativno mala ulaganja ovom aktivnošću „za bistro oko i sigurnu ruku“ postižu se dobri rezultati, poboljšava koncentracija, disciplinira um i tijelo, poučava kontroli emocija i misli u stresnim situacijama, jača samopouzdanje, potiče na druženje.
Upravo s tim ciljem, a nakon odluke o ukidanju ove discipline iz sustava natjecanja na državnoj razini u Učeničkom domu Pula rodila se ideja o revitalizaciji ovog viteškog sporta za koji  interes učenika nije prestao u domovima dviju Regija, Zapadnoj i Središnjoj HR. Naprotiv nastavili smo s radom, treninzima, natjecanjima, a neki su uredili i streljane u vlastitim prostorima. 
Prvi susret, nadamo se u nizu budućih, dogodio se 24. i 25. rujna 2022. u organizaciji Učeničkog doma Pula. Krenuli smo skromno, s 40 natjecatelja iz šest učeničkih domova u muškoj i ženskoj konkurenciji. Turnir se odigrao u streljani Streljačkog društva Centar iz Pule, čiji su nam članovi volonterski pomogli u organizaciji, vođenju i suđenju. Nakon podjele nagrada najuspješnijim ekipama i pojedincima svi sudionici su odpješačili par kilometara do pulske lučice Bunarina odakle su se brodom uputili na obližnji otok Veruda. Boravak na otoku, kojeg stanovnici Pule od milja zovu Fratarski, iskorišten je za rekreativne aktivnosti na otvorenom, plivanje, odbojku, šetnje i druženje.
Sudionici su uz stručno vodstvo razgledali i upoznali kulturno-povijesnu baštinu Pule.  
Evaluacija projekta pokazala je izuzetno zadovoljstvo sudionika organizacijom susreta, prehranom, natjecateljskim dijelom i popratnim aktivnostima. 
Osobit doprinos projekta „B/ISTRA/OKA“ogleda se u porastu interesa za uključenost učenika u izborne aktivnosti koje iziskuju posvećenost, preciznost i koncentraciju.
Zajedničkim radom na ovom projektu otvaraju se brojne mogućnosti za povezivanje i suradnju domova dviju regija: Zapadne i Središnje HR/ Grada Zagreba. Uvođenjem novih sadržaja projekt bi mogao biti  još zanimljiviji, o čemu već imamo neke ideje za budućnost. 
Vrijednost inicijative prepoznalo je i MZO, prihvativši financiranje projekata u sklopu izvannastavnih aktivnosti  OS, SŠ i UD za šk.godinu 2022/.2023.
Stoga, otvoreni za nove ideje, iduće školske godine nastavljamo dalje.

Koordinator projekta:
Milica Meštrović, dipl. pedagog 


7.4.  NEVERA IZ KVARNERA

Već treće godine u nizu naš dom se uključio u međunarodni Projekt pod nazivom „Nevera s Kvarnera“ čiji je glavni organizator Učenički dom Kvarner iz Rijeke. U projektu je sudjelovalo 13 domova iz RH i po jedan dom iz Slovenije i Sjeverne Makedonije. Projek je osmišljen kao priprema za sudjelovanje na Riječkom Karnevalu. S projektom se krenulo u studenom 2022. da bi se kroz više zajedničkih sastanaka i okupljanja radilo na prezentacije prijedloga i odabiru maske i kostima za zajedničku karnevalsku povorku, izradi i pripremi kostima te uvježbavanju skupne koreografije. Ove godine izabran je kostim „emotikoni“ na prijedlog Učeničkog doma Karlovac. Tijekom prosinca 2022. i siječnja 2023. svaki je dom izrađivao sa svojim učenicima dogovorene kostime. Glavni koordinator za naš Dom i voditelj radionica izrada kostima je bio odgajatelj Željko Bužleta. Zajednička proba koreografije održana je  u Učeničkom domu Bjelovar, a sam nastup na Riječkom karnevalu koji je ove godine slavio 40. obljetnicu bio je 19.veljače. Iz našeg doma sudjelovala je skupina od 10 učenica i troje odgajatelja. Završna evaluacija ovogodišnje „Nevere s Kvarnera“ bila je na posljednjem sastanku kod domaćina u Rijeci 15. lipnja i svi su dali najvišu ocjenu za rad i prezentaciju.

                                                                                                                   Željko Bužleta, prof. 


[bookmark: _Hlk144375166]7.5. HUMANITARNI PROJEKTI 

I ove godine kao i niz godina do sada u predblagdansko vrijeme potičemo učenike na pomaganje drugima.  Potičemo kod njih empatiju, zajedništvo, ali i želju za pomaganjem potrebitima. S tim ciljem svake godine u prosincu odgajateljica Karmen kao nositeljica ovog projekta, uz pomoć i sudjelovanje medicinske sestre Monike Bajlo, sa zainteresiranim učenicima organizira humanitarnu akciju izrade i pečenja kolača za korisnike Pučke kuhinje u Puli. Pri tome nastojimo povezati naš kraj i običaje krajeva iz kojih učenici koji sudjeluju u ovoj akciji dolaze, pa se tu pripremaju i medenjaci iz Slavonije, husari iz Like, istarski cukerančići… 
Pripremaju se i prigodne čestitke koje se stavljaju na blagdanski dekorirane pakete kolača.
Učenici su uključeni u izradu čestitki i kolača, pakiranje kolača i odnošenje u Pučku kuhinju. Jako se vesele sudjelovanju u ovom projektu te ih je svake godine u projekt uključeno sve više.

	Koordinator projekta:
	Karmen Peruško, prof. psih.  



























8. STRUČNO USAVRŠAVANJE
Stručno usavršavanje djelatnika u našem Domu vrlo je važno te mu, u nastojanju da odgojno-obrazovni rad permanentno podižemo na višu razinu, posvećujemo posebnu pozornost. 

Odgajatelji kontinuirano rade na poboljšavanju svojih znanja i kompetencija za rad sa učenicima te primjenjuju stečena znanja i inovacije u radu s njima.

Područje kolektivnog usavršavanja u Domu realizirano je u sklopu rada Odgajateljskog vijeća. Na sjednicama smo, uz aktualnu domsku problematiku, redovito obrađivali teme iz područja:
· planiranja i programiranja odgojno-obrazovnog procesa (pristupi, razine, oblici);
· metodologije rada s učenicima;
· oblika odgojno-obrazovnog rada (mentorski i timski rad);
· analize i vrednovanja odgojnog rada;
· pravnih propisa vezanih za rad ustanove i djelatnika (usklađivanje pravnih akata Doma sa zakonskim promjenama);
· suradnje i komunikacije.
Predstavnici našeg doma redovito su sudjelovali na stručnim skupovima i seminarima u organizaciji Ministarstva znanosti obrazovanja i sporta RH, AZOO-a te ZZJZ IŽ. 
Moramo istaknuti da je broj stručnih usavršavanja nešto manji nego inače. Tijekom protekle školske godine sudjelovali smo na slijedećim predavanjima, radionicama, seminarima i stručnim skupovima:



	[bookmark: _Hlk144375219]R/br.
	VRSTA/
ORGANIZATOR
	TEME
	VRIJEME I MJESTO
	SUDIONICI IZ DOMA

	
	AZOO
Ljetna škola za odgajatelje
	Cjeloživotno profesionalno usmjeravanje i razvoj karijere
Profesionalno usmjeravanje – uloga i odgovornost odgojno obrazovne ustanove
Poduzetništvo
Uvođenje financijske pismenosti u učeničke domove
Izazovi planiranja kućnog budžeta
Predstavljanje ERASMUS + projekta
	Online Zoom,
29. i 30. 9. 2022.
	Odg. Karmen, Larisa, Davorka,
Ravnateljica M. Meštrović, stručna suradnica I. Maurović

	
	Udruga učeničkih domova RH
	Sastanak Predsjedništva:
- Osvrt/primjedbe vezane uz upise 
- Aktualnosti iz rada Udruge, kontakti s MZO (cijena smještaja i kadrovi)
- Izbor predstavnika Regija u aktive Udruge
- Prijedlozi izmjena Pravilnika Domijade
	Split, 10.10.2022.
	Ravnateljica M. Meštrović

	
	AZOO,
Savjetnica Miljenka Galić
	Sastanak Državnog Povjerenstva: Domijade: prigovor na neprimjereno ponašanje učenika na Dr. Domijadi
	Zoom, 14.10.2022.
	Ravnateljica M. Meštrović

	
	Dom učenika SUŠAK
	„18. LI-RA“, radionice: Obitelj u duhu Božića; Moj plan, moj san; Teglice s karakterom
	Rijeka, 18.10.2022
	Odgajatelj Željko

	
	ŽSV PSIHOLOGA IŽ,
Marija Gliha Družetić
	- „Istina ili laž“
- Strategija samoragulacije motivacije učenika u učenju matematike
- Team building
	OŠ vazmoslava Gržalje Buzet,
21.10.2022.
	stručna suradnica I. Maurović

	
	ŽSV odgajatelja
	-Plan i program rada ŽSV-a
-Dobra edukacija manje komplikacija (Zdrava prehrana)
-Kako primiti i dati kritiku
-Superodgajatelj
	Dom učenika Sušak Rijeka
4.11.2022.
	Odg. Željko i Karmen

	
	29. godišnja konferencija hrvatskih psihologa,
Hrvatsko psihološko društvo
	Psihologija u promociji cjeloživotnog razvoja, otključavanju potencijala i jačanju otpornosti pojedinca i zajednice
	Tuheljske Toplice,
9.-12.11.2022.
	stručna suradnica I. Maurović

	
	Učenički dom Kvarner
	-Projektni dan „Sidro u Kvarneru“ – radionica Moja lanterna;
Sastanak sudionika međunarodnog projekta „Maškare-Nevera iz Kvarnera 2022./2023.
	Učenički dom Kvarner
11.11.2022.
	Odg. Željko i Larisa

	
	Udruga hrvatskih srednjoškolskih ravnatelja

	ESHA regionalna konferencija ravnatelja na temu: „ Odgojno-obrazovna ustanova mjesto osnaživanja zajedenice“
- Kultura odg.-obrazovne ustanove: kriza kao temelj napretka
- Odgoj i internalizacija vrijednosti i odg-obraz. Ustanovama
- Čvrsta ruka ili poziv na pivo, kako upravljati u (ne)stabilnim vremenima?!
- Upravljanje odg.-obraz.ust. u doba digitalne transformacije  
	Opatija, 
14.-16.11.2022.
	Ravnateljica M. Meštrović

	
	AZOO
Međužupanijski stručni skup ravnatelja UD RH,
Voditeljica MSV Suzana Jambrešić i savjetnik za ravnatelje Arsen Badurina
	„ MEĐUNARODNI PROJEKTI i njihova primjena u radu učeničkih domova“:
 -Mogućnosti programa ERASMUS+ u području odgoja i općeg obrazovanja
- „Klik me“,primjer dobre prakse
-Uloga UD u uspostavi i organizaciji rada i razvoja RCK“Panonika“
- Okrugli stol: “Kako projektima unaprijediti rad ustanove“ 
	Dubrovnik, 24.-25.11.2022.
	Ravnateljica M. Meštrović

	
	Webinar,
ZZJZ IŽ, Služba za mentalno zdravlje
	Psihoseksualni razvoj mladih
	Online,
6.12.2022.
	stručna suradnica I. Maurović

	
	AZOO
Alma Rovis Brandić
	Što se krije iza samoozlijeđivanja
Zašto su nam djeca sve lošije, a mi smo sve educiraniji
	Online,
8.12.2022.
	stručna suradnica I. Maurović

	
	NZZJZIŽ
	Stručni skup na temu: 
„Generacija Z i mentalno zdravlje“
	Pula, 19.12.2022.
	Ravnateljica M. Meštrović , odg. Karmen, Larisa,  stručna suradnica I. Maurović

	
	Online edukacija,
DokumentIT, Odjel za realizaciju projekata uredskog poslovanja
	Implementacija nove aplikacije eUred
	Online,
20.1.2023.
	stručna suradnica I. Maurović

	
	ŽSV psihologa IŽ,
Marija Gliha Družetić
	_ Promjene u mentalnom zdravlju djece i mladih
- Samoozlijeđivanje i suicidalnost kod adolescenata
	Online,
10.2.2022.
	stručna suradnica I. Maurović

	
	AZOO
ŽSV ravnatelja SŠ i UD IŽ, PGŽ i LSŽ,
Voditelj Davor Kliman

	„SAMOEFIKASNOST -teorija i praksa“ :
- „Samoefikasnost -predavanje
-„Projekt LOOP-Osnaživanje osobnog, profesionalnog i društvenog kontinuiranog razvoja nastavnika kroz inovativne programe uvođenja novih kolega u nastavničku profesiju“
- posjet Medicinskoj školi Pula  
	Pula, 17.2.2023.
	Ravnateljica M. Meštrović

	
	AZOO
Zimska škola za odgajatelje
	Tema skupa: KVALITETNO VOĐENJE ODGOJNE SKUPINE
- Struktura rada u odgojnim grupama
- Što pridonosi kvaliteti rada u odgojnoj skupini?
- Izazovi suradnje s roditeljima u učeničkom domu
- Razvoj obnih potencijala
- Uloga socijalne i emocionalne inteligencije u razvoju mekih vještina
- Međuvršnjački i prijateljski odnosi učenika u odgjno-obrazovnoj ustanovi

	Zagreb, 23.2. -24.2.2023.
Učenički dom Novi Zagreb
	Odg. Karmen, Larisa i Željko, 
Ravnateljica M. Meštrović

	
	AZOO
Međužupanijski stručni skup ravnatelja UD RH,
Voditeljica MSV Suzana Jambrešić i savjetnik za ravnatelje Arsen Badurina
	Tema skupa: „ŠTO DONOSE NOVE IZMJENE ZAKONA O RADU?“
- Izmjene i dopune Zakona o radu
- Izvanredni otkaz ugovora o radu
- Ovjera Ugovora o međusobnim pravima i obvezama
- Napredovanje ravnatelja
- Tjedna i godišnja zaduženja odgajatelja i stručnih suradnika
-Otpornost na radnom mjestu
	Vukovar, 
1.-3.3.2023.
	Ravnateljica M. Meštrović

	
	Udruga hrvatskih srednjoškolskih ravnatelja,
Suzana Hitrec 
	Tema skupa: „ŠKOLA KAO OKRUŽENJE ZA OSNAŽIVANJE OSOBNE DOBROBITI“
- Aktualnosti iz MZOOa
- Komparativni pregled istraživanja socijalnih i emocionalnih vještina
-Strašni strahovi u očima našim
- Mentalno zdravlje mladih-alarm za uzbunu
- EU projektima do osnaživanja osobne dobrobiti
- Diseminacija UHSR Erasmus+ projekata 2021.-2023.“Učinkovito vođenje škole za održive promjene“
- Zdravstveni status, stres i organizacijska školska klima ravnatelja OŠ i Sš RH“
- Mentalno zdravlje mladih u post pandemijsko doba
- Psiho-fizička dobrobit učenika-zajednički cilj
- Psihičko zdravlje učenika ili tko je ovdje lud?!
- Antistes trening
- Znanjem protiv stresa
- Kreativni umovi, zdravi umovi: o pisanju, raspravi i samorefleksiji

	Brela, 
27.-29.3.2023.
	Ravnateljica M. Meštrović

	
	NZZJZIŽ
	Konferencija „ZAJEDNO S VAMA DO ZDRAVLJA“
	Rovinj, 20.4.2023.
	Ravnateljica M. Meštrović ,  stručna suradnica I. Maurović , zdr. voditeljica

	
	FORUM ZA SLOBODU ODGOJA
	„JAČANJE EUROPSKE DIMENZIJE ODGOJA I OBRAZOVANJA“
	Zagreb, 19.4.2023.
	Ravnateljica M. Meštrović

	
	Webinar,
Selekcija.hr
	Što svaki HR stručnjak treba znati o kompetencijama
	Zoom online,
27.4.2023.
	stručna suradnica I. Maurović

	
	ISTARSKA ŽUPANIJA
	Izobrazba iz područja fiskalne odgovornosti, 
online 
	Pula,
6.6.2023.
	Ravnateljica M. Meštrović

	
	MZO RH i CARNET
	Webinar za upisna povjerenstva učeničkih domova i OŠ
	6.6.2023. Online platforma Teams
	Odg. Željko i Karmen,
stručna suradnica I. Maurović

	
	Webinar,
ZZJZ IŽ, Služba za mentalno zdravlje
	Mentalno zdravlje i psihodinamika nasilja
	Online Zoom,
12.6.2023.
	stručna suradnica I. Maurović , odg. Karmen

	
	AZOO
ŽSV za profesore TZK u SŠ i učeničkim domovima Istarske županije
	Badminton u škole, teoretski i praktični prikaz
	OŠ Veruda Pula, 14.6. 2023.
	Odg.Davorka

	
	Učenički dom Kvarner
	Sastanak sudionika međunarodnog projekta „Maškare-Nevera iz Kvarnera 2022./2023. - evaluacija rada
	Učenički dom Kvarner
15.6.2023.
	Odg. Željko i Karmen

	
	ŽSV SS UD
	Osnaživanje stručnog suradnika kao podrške u izazovnim vremenima
Interaktivno predavanje: Dobro sam i ostat ću dobro
Radionica: Emocije, naši loši gospodari ili dobri učitelji
	UD Marije Jambrišak Zagreb
16.6.2023.
	stručna suradnica I. Maurović

	
	MŽSV,
Dom učenika Sušak
	- Suvremene aplikacije i digitalni uređaji
- Pedagoške radionice:
Escape room
Poruka prostora
Pravilnik kućnog reda doma
Sastavljanje jelovnika po ugljikohidratnim jedinicama 
	Dom učenika Sušak, Rijeka
6.7.2023.
	Odg. Ivan i Larisa, zdr. voditeljica M. Bajlo

	
	AZOO
LJETNA škola za odgajatelje








	TEMA SKUPA:Važnost motivacije u postizanju uspješnosti
- Motivacija odgajatelja za odgojno-obrazovni rad s učenicima u učeničkom domu
- Budi ono što možeš biti
- Predstavljanje Učeničkog doma Maksimir 
- Motivacija kao etička kategorija
- Radionica: Granice i mjerila etičkog postupanja
- Kako motivirati učenike i podržavati njihovu
psihološku dobrobit
- Motivacijski sustav vrijednosti – 7 koraka do
uspješne motivacije adolescenata
- Predstavljanje Učeničkog doma Marije Jambrišak 
- Važnost motivacije u odgojno obrazovnom radu
- Humor u komunikaciji odgajatelja s učenicima kao bitan element motivacije
	Učenički dom MAKSIMIR,
28. i 29.8.2023. Zagreb
	Odg. Željko i Larisa i zdr.voditeljica Monika Bajlo














8. IZVJEŠĆE O RADU zdravstvenog voditelja

Područje godišnjeg plana i programa rada zdravstvenog voditelja tijekom 2020/2021 god., odvijalo se u nekoliko zadanih područja:
U radu  S UČENICIMA, tijekom prvog tromjesečja, kompletirala sam svu potrebnu medicinsku dokumentaciju učenika, te izradila nove učeničke zdravstvene kartone, služeći se upitnicima o zdravlju, a koji su mi dali sve potrebne informacije o zdravstvenom stanju novoupisanih učenika. Tijekom godine sam i pratila te bilježila sve relevantne činjenice vezane uz fizičko i psihičko zdravlje učenika: zdravstveno stanje, promjene, bolovanja, potrebe za hospitalizacijom, medicinske zahvate, preporuke liječnika itd..
Tijekom godine zajedno s odgajateljima vodila sam i brigu o osobnoj higijeni učenika, te urednosti soba, potičući razvoj higijenskih navika naročito kod situacija vezanih za epidemiju COVID-a 19. Također su učenici vrlo često, tijekom godine izražavali potrebu za razgovorom o svojim zdravstvenim i drugim problemima, čemu sam se vrlo rado odazvala, te na taj način stekla i njihovo povjerenje, što je kod njih dovelo do lakše adaptacije na dom i novu sredinu. 
Prema potrebama pojedinih učenika zbog raznih zdravstvenih problema, konzultirala sam se s roditeljima, pratila učenike do liječnika primarne zdravstvene zaštite, te postupala po njihovim naputcima. 
Na području ZDRAVSTVENOG ODGOJA UČENIKA, do kraj školske godine sam u svrhu edukacije i zdravstvenog prosvjećivanja, odradila radionicu „Higijena i zdravlje u domu“, a po potrebi sam i pomagala, učenicima medicinske škole u savladavanju školskog gradiva, naročito stručnih predmeta (anatomije), koji su pojedinim učenicima stvarali priličan problem.
Surađujući s  ODGAJATELJIMA I DRUGIM DJELATNICIMA DOMA, redovito sam prisustvovala sastancima Odgajateljskih vijeća, na kojima sam razmjenjivala i prikupljala podatke o učenicima, njihovim potrebama, ponašanjima, zdravstvenim stanjima, željama, te uzvratno izvještavala odgajatelje, roditelje i druge djelatnike. Sudjelovala sam i u pripremi svečanog ispraćaja maturanata 29.6.2021 god.

Od OSTALIH POSLOVA, kao voditeljica HACCAP tima u domu, vodila sam edukaciju djelatnika, te redovito kuhinjskom i tehničkom osoblju držala predavanja iz te domene. Također sam i nadzirala obveze tehničkog osoblja (čišćenja i održavanja) po HACCAP programu.
Vodila sam i brigu o nabavci domske priručne ljekarne, organizirala dezinsekciju i deratizaciju doma u suradnji sa ZZJZ-om, te vodila svu evidenciju i kompletirala dokumentaciju po mjesecima novog programa revizije HACCAP-a.



Zdravstvena voditeljica:
Monika Bajlo, dipl.med. sestra
9. IZVJEŠĆE O RADU STRUČNE SURADNICE
Realizaciju programa rada stručne suradnice u protekloj školskoj godini valjalo je prilagoditi još uvijek promijenjenim okolnostima uzrokovanih koronakrizom. Sukladno ovogodišnjoj bitnoj zadaći  Sreća je imati dom, posebna pažnja posvećena je socio-emocionalnom razvoju i rastu učenika, jačanju osobne dobrobiti, osvješćivanju mogućnosti za razvoj i školovanje uz život u domskoj zajednici, uvijek s naglaskom na pozitivne aspekte života u zajednici i aktivnu brigu za mentalno zdravlje.
Neposredni rad stručne suradnice provodio se kroz rad s učenicima, roditeljima te odgajateljima i drugim djelatnicima doma.
Što se tiče rada s učenicima, stručna suradnica je uključena u sve segmente, od organizacije upisa i prijema učenika, poticanja adaptacije na život u domu, praćenja i poticanja razvoja učenika (posebno socio-emocionalnog razvoja), do pružanja stručne savjetodavne pomoći u kriznim situacijama, vezano uz osobne probleme, obiteljsku situaciju, probleme u školi ili domu. 
Za individualnim savjetodavnim radom s učenicima i ove godine bila je izrazita potreba. O svemu su vođene službene bilješke, a po potrebi informacije su prenesene odgajateljima tj. Odgajateljskom vijeću, kako bismo timski još adekvatnije pokušali pomoći. 
 Iako je teško tematski razgraničiti i definirati probleme koji su mučili učenike, jer se najčešće radi o kombinaciji međusobno ovisnih poteškoća ili disfunkcionalnosti, možemo reći da smo se uglavnom bavili problemom vršnjačkih odnosa, poimanjem vlastitog identiteta, sniženim samopouzdanjem te anksioznim poteškoćama, od problema separacije, pretjerane zabrinutosti, do psihosomatskih reakcija, poteškoća sa spavanjem, koncentracijom, glavoboljom, mučninom, povraćanjem pa čak i paničnim napadima. Bilo je poteškoća s motivacijom za učenje i školske obveze, na što je posebno nepovoljno utjecala online nastava u posljednje dvije školske godine, gdje je bilo dosta poteškoća s koncentracijom i praćenjem nastave. Učenici su se često žalili na umor i pospanost, bezvoljnost i sniženo  raspoloženje, što se također može dovesti u vezu s dugim razdobljem trajanja epidemioloških mjera. Nastojalo se pomoći simptomatski, uz korištenje tehnika kognitivno-bihevioralne terapije. Ponekad je bilo dosta saslušati, pokazati razumijevanje i pružiti podršku.
Kako je vidljivo, psihičke poteškoće i izazovi u populaciji naših učenika doista su brojni i složeni, no mogli bismo reći da je jedna od prednosti života u domu dostupnost stručne psihološke pomoći.
Osim individualnog rada i rada u malim grupama, provedeno je i nekoliko psiholoških radionica, uvijek uz poštivanje epidemioloških mjera. Radilo se na adaptaciji učenika i prilagodbi na novu sredinu, prevenciji vršnjačkog nasilja, jačanju kapaciteta za nošenje s teškim situacijama, kognitivnim i bihevioralnim tehnikama koje pomažu da se osjećamo bolje, da donosimo zrele i promišljene odluke, da osvijestimo životne ciljeve i vrijednosti… S maturantima se radilo na profesionalnoj orijentaciji i savjetovanju vezano uz izbor studija, kao i savjetovanju i podršci vezano uz državnu maturu i prijemne ispite. 
	Posebna pažnja posvećena je preventivnim programima, s obzirom na to da sam voditeljica ŠPP za Učenički dom Pula te da se radi o rizičnoj populaciji mladih, bez neposrednog nadzora roditelja. Naglasak u radu bio je na prevenciji vršnjačkog nasilja, prepoznavanju rizičnih situacija te osnaživanju učenika da se nose s takvom vrstom izazova. Radilo se i na prevenciji ovisnosti (alkohol, pušenje, eksperimentiranje s marihuanom…), zajedno s odgajateljima i medicinskom sestrom. S djevojkama kao rizičnom skupinom, održano je interaktivno predavanje o poremećajima hranjenja, što je također dio naših preventivnih programa.
Od neposrednog rada s učenicima valja spomenuti i koordinaciju rada Vijeća učenika, Članovi su bili upoznati s događanjima u domu te angažirani svojim prijedlozima za  poboljšanju uvjeta života i rada, o čemu je sačinjeno posebno izvješće.
Prateći svakodnevno stanje učenika, surađivala sam s odgajateljima pri rješavanju konkretnih problemskih situacija te im pomagala da se nose sa zahtjevnijim poteškoćama u komunikaciji ili ponašanju učenika. 
Suradnja s roditeljima također je bila prilagođena okolnostima. Održan je planirani roditeljski sastanak s roditeljima novih učenika, neposredno po dolasku učenika u dom, što je bila prilika za upoznavanje i razmjenu informacija o učenicima. Tijekom godine uglavnom se radilo individualno, u osobnim susretima u domu ili telefonom, kada je roditeljima pružana savjetodavna pomoć i podrška u jačanju roditeljskih kompetencija. Na kraju školske godine, zajedno s odgajateljicom D. Bošković, održan je roditeljski sastanak 1. odgojne grupe. 
Dobra je bila suradnja sa školama, posebno stručnim suradnicima, od razmjene stručnih znanja i informacija, do zajedničkog rješavanja problema s učenicima. Suradnja je bila osobito intenzivna u području organizacije i realizacije rada Županijskog stručnog vijeća za školske preventivne programe, budući da sam voditeljica za srednje škole i učeničke domove Istarske županije. U sklopu rada ŽSV ŠPP bili smo uključeni u trodnevnu edukaciju iz područja prevencije kockanja i klađenja mladih u organizaciji Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta iz Zagreba. U organizaciji našeg ŽSV, održani su stručni skupovi na temu vršnjačkog nasilja i prevencije seksualnog nasilja (Ženska soba). Uz ostale stručne skupove, u organizaciji AZOO, ŽSV psihologa IŽ, ZZJZ IŽ, ostvarila sam ukupno preko 80 sati sudjelovanja (detaljnije u izvješću o stručnom usavršavanju). Pored toga, individualno sam se usavršavala praćenjem stručne literature, medija i sl.
Nastavljena je i suradnja s Odjelom za humanističke znanosti Sveučilišta Juraj Dobrila iz Pule, koji zbog korone nisu mogli posjetiti dom pa je prezentacija života i rada u domu održana preko online platforme koju profesori Sveučilišta inače koriste u svom radu. 
Od ostalih poslova, uspješno su  odrađeni poslovi vezani uz početak i kraj školske godine te prijave i upisi učenika,  koji su i ove godine održani u elektroničkom obliku. Bila sam predsjednica Povjerenstva za upis. 
Zadužena sam i za uređivanje web stranice doma, koja se redovito ažurira novim informacijama korisnim za naše učenike, roditelje, suradnike i druge zainteresirane.
Sudjelujem i u pripremi materijala, provedbi i evaluaciji odgojno-obrazovnog rada, provedenih aktivnosti, praćenju neposrednog rada odgajatelja, suradnji s odgajateljima u pripremama za rad, pripremama za napredovanje u zvanje te drugim poslovima kojima se  rad u domu nastoji unaprijediti i podići na kvalitativno viši nivo.


Ines Maurović, prof. psihologije
10. IZVJEŠĆE O RADU VIJEĆA UČENIKA 
Kako je predviđeno Godišnjim planom i programom rada, početkom šk. godine 2021./22. izabrani su predstavnici odgojnih grupa, te je formirano Vijeće učenika. 
Članovi Vijeća učenika po odgojnim grupama:
	
	ODGOJNE GRUPE
	

	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	PREDSJEDNIK
	Emir Kujraković
	Patrick Božić
	Anamarija Mišetić
	Eni Šabić
	Ivana Mišetić
	VIJEĆE UČENIKA

	ZAMJENIK
	Dominik Barišić
	Marko Šep ić
	Katarina Krijan
	Silvana Đokić
	Clea Bačić Špaček
	



Na konstituirajućoj sjednici, koju je sazvala ravnateljica Doma Milica Meštrović,  izabrani su predsjednik – Emir Kujraković i zamjenica predsjednika – Katarina Krijan. 
Vijeće učenika, kao najviše učeničko predstavničko tijelo, formirano je s bitnim zadaćama  ostvarivanja prava učenika, doprinosa realizaciji ciljeva odgojno-obrazovnog rada, unapređivanja komunikacijskih vještina i međusobnog uvažavanja. Kroz rad Vijeća učenika poticali smo članove na razvoj vještina koje su nepobitno važne u svakodnevnom životu: otvoreno iznošenje vlastitog mišljenja i stavova, aktivno slušanje i uvažavanje sugovornika, toleranciju i suradnju, iznošenje prijedloga za poboljšanje uvjeta života i rada u Domu te razvoj odgovornosti za vlastite odluke i ponašanje. 
Kako je predviđeno Statutom, sjednice Vijeća učenika sazivao je i vodio predsjednik, uz pomoć i podršku stručne suradnice Ines Maurović. Članovi Vijeća učenika upoznati su s planom i programom rada Doma, aktualnostima vezanim za domske aktivnosti i učenike, uspjesima učenika, ali i poteškoćama u domskom životu. Njihovi stavovi i prijedlozi preneseni su i ozbiljno razmotreni na sjednicama Odgajateljskog vijeća te im je udovoljeno, u granicama mogućnosti. 
	U protekloj školskoj godini Vijeće se sastalo pet puta. Pored ostalog, učenici iznose probleme u redovitom praćenju nastave i savladavanju gradiva, što je posebno omelo maturante i njihove pripreme za maturu. Sukladno bitnoj zadaći Sreća je imati dom!, osvijestili smo činjenicu kako dom i život u zajednici pružaju zdravo okruženje za rast i razvoj mladih ljudi, za školovanje, ali i poticanje socioemocionalnog razvoja, zdravlja i osobnog razvoja učenika. Uspješno je održana i radionica „Sloboda ili ovisnost“, gdje smo promišljali o slobodi i njenim ograničenjima u okviru života u domskoj zajednici, prodiskutirali smo o tome što nas u domu ograničava i kako unaprijediti osjećaj slobode, usko vezan uz pojam odgovornosti za sebe i druge s kojima živimo. Razgovarali smo i o ovisnostima, procjenjivali njihovu pojavnost u domskom okruženju (svatko za svoju odgojnu grupu). Posebno smo se osvrnuli na bihevioralne ovisnosti (osobito kockanje i klađenje).  Zajednički smo zaključili kako je velik i negativan utjecaj korone na ograničavanje druženja, poteškoće u komunikaciji, izoliranost, anksioznost i depresivnost mladih.
Možemo zaključiti da rad Vijeća učenika, kao svojevrsnu školu demokracije, treba i dalje poticati i voditi u pravcu većeg motiviranja i osamostaljivanja učenika da svojim aktivnim učešćem doprinose kvaliteti odgojno-obrazovnog rada u Domu, te se na taj način pripremaju za aktivan i odgovoran život u užoj i široj društvenoj zajednici.


                                                                                                 Ines Maurović, prof.


11. IZVJEŠĆE O RADU RAVNATELJA -novo 

Za nama je još jedna izazovna školska godina. Prošlogodišnju početnu pandemijsku neizvjesnost i strah zamijenila je našoj profesiji „urođena“ prilagodljivost, prihvaćanje neizbježnog i  nošenje sa situacijom u neizbježnim uvjetima kako je najbolje moguće.
Pod geslom „Sreća je imati dom!“ svakom smo izazovu pristupiti odgovorno i promišljeno, po protokolu i uputama, ali i „zdavorazumski“. Uz dozu realnog optimizma nastojali smo u domu osvijestiti vrijednosti zajedništva i kolektivnog duha osobito važnih u okolnostima kada je gotovo svaki segment domskog života i rada doživio odstupanje od planiranog, potrebu za promjenom i prilagodbom.   

ORGANIZACIJSKI POSLOVI: 

S ciljem očuvanja kolektivnog zdravlja udruženim snagama sukladno domskom Protokolu za prevenciju i postupanje tijekom pandemije „COVID-19“ temeljenom na Uputama HZZJZ i MZO-a, posložili smo najvažnije smjernice i interne upute kojih smo se nastojali držati cijele školske godine:
· pojačane su i na visoku razinu dignute higijenske mjere (prostora i osobne)
· reorganizirali smo prostor (blagovaonica; učeničke sobe, kupaonice, zajednički prostori) stvarajući mogućnost za potrebnu distancu 
· ograničili smo i posebno regulirali ulazak u dom (samo učenici i zaposlenici; obvezna dezinfekcija ruku i mjerenje temperature)

 Prostorni uvjeti 

Odgajatelji su rad prilagođavali činjenici da li su učenici bili u domu ili ne. Uz bitno suženo područje odgojno-obrazovnog djelovanja, online/u živo, fokus im je uglavnom bio na pomoći u svladavanju školskog gradiva i podršci mentalnom zdravlju. U tim i takvim okolnostima ravnateljica je, uz opću podršku kolegama i djeci, najviše brinula  za funkcioniranje ustanove u cjelini i usmjerila svoje djelovanje ka stvaranju što boljih prostornih uvjeta kako bi prostori funkcionalnošću i estetikom bili što prihvatljiviji za život i rad „domskih ljudi“ ali i posjetitelja.  
Rezultati ovih nastojanja detaljno su predstavljeni  u prvom dijelu Izvješća.
 
Financijski uvjeti  

Neizvjesnost i prilagodba situaciji pratili su i financijsko poslovanje doma tijekom cijele godine. Iz tih razloga dokinuta je odluka o investicijskim zahvatima na završetku obnove fasade uslijed naglog porasta cijena građevinskih radova. Prednost je dana različitim nabavkama opreme kojima je svakako poboljšan standard „stanovnika“ doma.   
S obzirom da je dio sredstava i ovog smo ljeta ostvaren  sporednom djelatnošću, moguć je nastavak planiranih zahvata već početkom jeseni. 

Kadrovski uvjeti: 

Spomenuti problemi odrazili su se i na kadrovsku sliku Doma. Ni ove šk. godine do samog kraja nismo uspjeli ostvariti suglasnost MZO-a za zapošljavanje upražnjenih postojećih radnih mjesta. Unatoč stalno prisutnoj neizvjesnosti,  funkcioniranje ustanove nije došlo u pitanje jer smo dobro organizirali zamjene, na mjesto odsutnih zapošljavali na određeno i  uspješno priveli nastavnu godinu kraju. 

                                                                                                                                              ODGOJNO-OBRAZOVNI POSLOVI                                                                                                         

Na čelu Odgajateljskog tima, ravnateljica je u složenim uvjetima korona krize osobit poticaj davala odgajateljima u organizaciji odgojno-obrazovnih aktivnosti u izmijenjenim okolnostima, novom pristupu, metodama i oblicima rada s učenicima ( manje grupe/ rad na distanci/ na daljinu).

STRUČNO USAVRŠAVANJE: 

Dio usavršavanja ostvaren je u skladu s planiranim (sudjelovanje na stručnim skupovima ravnatelja, odgajatelja), a drugi dio putem interneta. Uz praćenje stručne literature, tijekom rada od kuće, zanimljivo je bilo uključivanje u medijski prostor, komunikacija s kolegama putem platformi - ulazak u neki novi, mladima bliži, ali i nama izuzetno koristan i zanimljiv svijet.  

SURADNJA:
Od izuzetne važnosti upravo u ovoj i ovakvoj godini bila je suradnja na svim razinama, u Domu i izvan njega. A ostvarena je prije svega s kolegama, neposrednim suradnicima, ravnateljima iz županije, osnivačem te kolegama iz drugih domova. 

PROMIDŽBA:

 Kako nam se gotovo sav posao preselio u virtualni svijet tako je internetski prostor i ove godine s novom web-stranicom ostao naš glavni promidžbeni medij. Naravno, nismo zanemarili ni lokalni tisak (Glas Istre) gdje smo tijekom godine izvještavali širu javnost i  zainteresirane učenike i roditelje o svom radu i novostima u Domu.   
Dan otvorenih vrata, organiziran  4. lipnja 2022.  pokazao je ponovo veliku zainteresiranost roditelja i učenika za smještajem u našem domu.  
                                                                      
***
Na kraju, za rad ravnateljice u ovoj školskoj godini važno je istaknuti dva značajna događaja.
Prvi je,  45. DRŽAVNA DOMIJADA , održana u Rovinju 15.-17.5.2022. u organizaciji Regije Zapadna HR, s UD Pula kao nositeljem organizacije i M. Meštrović kao predsjednicom Organizacijskog odbora, a drugi ponovni izbor/reizbor za ravnatelja doma u sedmom mandatu. Terminološki se poklapajući (travanj/svibanj), oba su događaja iziskivala ozbiljnu i odgovornu pripremu te u konačnici rezultirala uspjehom.   
Nakon dvogodišnje pauze uslijed pandemije, priprema Državne domijade bila je prilično zahtjevan zadatak. U atmosferi krajnje neizvjesnosti bio je to izuzetno težak „ zalogaj“ i za iskusnu novu /staru ravnateljicu našeg Doma. Uz podršku kolega iz Doma i Regije,  primjenjujući  iskustva prethodnih sličnih manifestacija i ova je Domijada uspješno organizirana u radosnoj atmosferi ponovnog susreta, uz dobro nam poznati ugođaj i šarm. 
Za naš domski kolektiv i ova je godina osim uspjeha imala periode svladavanja  „teških lekcija“, ozbiljnih ispita tolerancije i prilagodbe, propitkivanja vlastitih granica i mogućnosti, a posebno snage međuljudskih odnosa. U nadi da smo svi zajedno osvijestili poruku i pouku ovogodišnjeg gesla te da je za sve nas sreća da imamo DOM,  čekamo i pripremamo novu školsku godinu. 




12. ODGAJATELJSKO VIJEĆE

Kao najviše stručno tijelo u Domu, Odgajateljsko vijeće, na čelu s ravnateljicom, i ove je školske godine odigralo najvažniju ulogu u realizaciji Godišnjeg programa rada, u skladu s mogućnostima. 
Tijekom školske godine 2021./2022.god. Odgajateljsko vijeće djelovalo je u sljedećem sastavu:

	RADNO MJESTO
	IME I PREZIME
	ZANIMANJE
	NAPREDOVANJE u zvanje

	ravnatelj
	Milica Meštrović 
	dipl. pedagog i sociolog
	Ravnatelj-mentor

	stručni suradnik
	Ines Maurović 
	prof. psihologije
	Str. suradnik- mentor

	odgajatelj
	Željko Bužleta 
	prof., akademski slikar i grafičar
	Odgajatelj-savjetnik

	
	Davorka Bošković 
	dipl. organizator rekreacije
	Odgajatelj-mentor

	
	Ivan Kovčalija
	prof. tjelesne i zdravstvene kulture
	Odgajatelj-savjetnik

	
	Larisa Simić Seidel 
	prof. hrv. jezika i književnosti
	

	
	Karmen Peruško

	prof. psihologije 
	Odgajatelj-mentor

	zdravstveni voditelj
	Monika Bajlo
	dipl. med. sestra
	





Održano je ukupno 16 sjednica  i nemali broj radnih sastanaka na kojima je rješavana  redovita domska problematika:
	PODRUČJE RADA 
	TEME, izvući iz dnevnog reda…
	REALIZIRANO

	PLANIRANJE i programiranje 
	Priprema i donošenje GPR 
	datum

	Vrednovanje rezultata rada
	Izvješće o radu za 2021/22.
Izvješće o sigurnosti 
Osvrt na svako obrazovno razdoblje 
	

	Unaprjeđenje života i rada u domu
	
	

	Stručno usavršavanje
	Tematska predavanja:….

	

	Donošenje odluka važnih za funkcioniranje ustanove
	
	

	Radni dogovori 
	
	


 
· planiranje i programiranje odgojno­ obrazovnog procesa (po obrazovnim razdobljima; područjima; aktivnostima)
· vrednovanje rezultata rada (analize svih aspekata odg-obaz. rada i s pozicije svih sudionika)
· donošenje odluka o važnim pitanjima za odvijanje pojedinih aktivnosti;
· rasprave o unapređenju života i rada u Domu;
· organizacija suradnje unutar i izvan Doma;
· informiranje i stručno usavršavanje (tematska predavanja, radionice i izvješća sa seminara);
· dogovori o svim pitanjima bitnim za nesmetano funkcioniranje ustanove u cjelini.

U novim okolnostima, oprezni i odgovorni, prilagođeni, većinu smo sjednica održali „na distanci“ ali u živo. Komunicirali smo putem e-maila, te Viber grupe „Dom-odgajatelji“.  U rad Odgajateljskog vijeća uključivani su povremeno i suradnici u odgoju - noćni pazitelji.
                                              








Temeljem članka 114. Statuta Učeničkog doma Pula, Odgajateljsko vijeće Učeničkog doma Pula na sjednici održanoj 30.8.2021.god, na prijedlog ravnateljice, razmotrilo je i prihvatilo Izvješće o odgojno-obrazovnom radu za školsku 2021./2022. godinu.
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